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l ’ufage habituel ou fréquent des viandes ou 
autres alimens cuits dans Us fourneaux, 
ou marmites économiques eft-UprèjudiciaHt- 
à la fa m é . ?

U  N anonyme a fait mettre clans ies Jour jiaux la lettre fin vante.
Permettez que je foumerte à la difcuffion> 

par la voie de votre Journal , un objet qui. 
jntérefte la- fanté & la vie de beaucoup d’hommes.

Il neft pas douteux que la maniéré de 
préparer nos alimens rfy indue infiniment. 
Quantité de perfonnes font ufage des four
neaux économiques. Je m’en fers auffi' de
puis quelque rems, tant à caufe de i’éco* 
noinie de la commodité de leur ufage, 
que parce que les viandes y deviennent ex
trêmement tendres & de bon goût. Mais 
mes amis fe plaignent que toutes lés fois 
qu’ils viennent dîner avec moi .ilséprouvent; 
des digeftions pénibles, des rapports alka- 
lefcens &  des pefanteurs d’eitomac Ôt de



tête  ,  qui leur durent b ien  a v a n t dans la 
nu it. S u je t ,  c o m m e  je  le fu is ,  depuis Ion* 
gués an n é es , à des m aux d ’ e fto m ac habituels 
il m ’eft im p o flib le  de ju ger par m oi-m êm e 
d e  l’in fluence de cette cuifine particu lière.' 
Seroit-il p o fiib le ,  en  e f f e t , que des alim ens 
ren ferm é s ,  étou ffés ,  p ou r ainfi d ire  , pen
d a n t p lufieurs h e u re s , dans une atm ofphere 
d e  vap eu rs d’ eau bou illante  ,  provenant 
d ’ un va iffeau  de cu iv re  é ta m é , co n tracten t, 
p a r  ce  fé jo u r ,  une qualité  m alfa ifan te ,& c 
faut-il en cou raget o u  d eco n fe iiler 1’ ufage.de 
ces  fo u rn eau x  ?

Rêponfe des Journalises.
L e  fou p qo n  des am is de  n o tre  C o r-  

* e fp o n d a n t n o us p aro ît fo n d é  ,  6c nous 
c r o y o n s  que le  m o y e n  d o n t il s’ agit com 
m uniq ue au x  alim ens u n e  ve rtu  vraim ent 
d é lé tè re .

L a  t e r r e ,  S t fur-tout les corps organ iq ues, 
tels qne les v é g é ta u x  6c les a n im a u x , font 
d o u é s  d ’un g a z , dont l 'é v a p o ra t io n  ou la 
co m b in a ifo n  d ev ien t n éceffa ire . A u  prin- 
tem s ,  il e ft p réjud iciab le de fe  co u ch e r &  
fu r-to u t de d o rm ir fur la  te rre . G n  a  vu 
le s  accid ens les plus g ra v e s  réfu lter de cette, 
im p ru d en ce . L e s  fruits cueillis fur l’arbre 
fo n t très-laxatifs ;  fo u ve n t ils d on n en t des co
liques ,  quelquefois la d iffenterie. L es  h er
b ages ,  la  luzerne , le  treffie , occafionnent 
d es accidens aux an im aux 6c les fo n t en-.
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fier ,  quand on ne prend p a s  la p récaution

les cueillir v in gt-qu atre  h eures d ’a v a n c e ,  
pour les am o rtir 6c p ro cu rer l’é v a p o ra tio n  
du gaz de la v é g é ta tio n  ;  o n  atten d  m êm e  
que le foleil ait frapp é la p lan te  ,  a v a n t d ’e n  
faire ufage ;  l ’e fco u rge o n  cueilli 6c d o n n é  
dès le  m atin au x  c h e v a u x  ,  eft p o u r eu x  
un v io len t purgatif ,  p arce  que la v é g é ta 
tion n ’e ft jam ais p lus a é liv e  que p en d an t 
Ja n u it, 6c qu’a lors ce  gaz eft très-a b o n d a n t 
&  très-én erg iq u e.

L e  gaz azotique , qui appartient au régn é  
anim al, in fin im ent plus d é lé tè re ,e x ig e  plus 
particulièrem ent d égagem en t 6c é v a p o r a 
tion : le g igot le plus co ria ce  , quand il e ft 
rôti , 1 e  digéré infin im ent m ieux que la  c h a ir  
de pâté la plus tendre ;  c ’ eft m êm e ce  gaz 
azotique qui atten drit la chair &  la d ifp o fe  
a la p u tré factio n . O n  p afle  la v ian de au feu  
pour p o u v o ir  la gard er plus lo n g  tem s. O n  
pourrGit d o n n er à cet article  b eaucoup  d’é 
tendue ,  m ais nous nous b o rn ero n s à  dire 
qu’il y  a des vé rité s  qui n ’o n t point de  date ,  
&  q u i, é tant le fruit d e  l ’ o b fe rv a tio n  ,  de
viennent gén éra les ;  te lle  eft celle  qui p re s
crit de d o n n er au x  c o n v a le fce n s  6c a u x  
perfonnes d o n t l ’e fto m ac e ft d éra n gé  ,  des 
viandes bouillies ou  rôties.

N o u s c ro y o n s  d o n c  que les fo u rn ea u x  
économ iques p eu ven t fe rv ir  accid entelle
ment a la p rép aratio n  des alim ens ,  mais 
que l’u fage habituel de m ets cuits p ar c e  moyen peut avoir de grands inconvéniens.
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Econom ie.

O hfavotions fu r  oet A rticle. '

G n  n o m m e  ici fo u rn eau  éco n o m iq u e^  
c e tte  e fp ec e  de m arm ite d e  c u iv r e , au fo n d  
d e  laquelle  o n  n e  m et q u ’ une -petite qùai*. 
tité  d’eau . A u-defius d e  c e tte  eau on  placé 
u n  o u  p lu fieurs v a iffe a u x  ,  dans lefqaek 
fo n t  des vian d es ou  des lé g u m e s , enfetnble 
o u  fé p a ré m e n t, 6c a y a n t  leurs couvercles 
■ particuliers. L a  m arm ite  qui co n tien t k  tout 
fe  ferm e a v e c  un c o u v e rc le  qui y  eftaju fté  
a l le z  e x a& o m en t p ou r que la  v a p eu r même 
Ti’eïi fo rte  p o in t , &  c e  c o u v e rc le  e fi for
tem en t a p p u yé  lur les b o rd s de la  m armite 
p a r  un d ouble le v ie r  ,  qu un e cro u  -preffe 
6c retient. L e  com buftib le  qu’ o n  emploie 
l e  plus co m m u n ém en t eft du c h a r b o n , qui 
e f t  foutenu p a r  un grillage fous cette m w - 
«nite. P a r la  d ifpo fitio n  des d iverfes parties 
<le cette m arm ite  ,  o n  v o it  q ue k s  mets 
q u ’ o n  y  e n fe rm e  y  cu ifen t au bam -m an e, 
«c’e ft -à -d ire  ,  par la  ch aleur qu’ ils reçoivent 
jde la va p eu r de l’ eau  qui b o u t au  fond de 
la  m arm ite .

L e s  alim ens cu its dans ce  fourn eau  ou 
.cette m arm ite é co n o m iq u e  c o n tra fte n t-d s  
« é c e ffa ire m e n t une qualité  -capable de cau- 
fe r  les in co m m o d ités d on t o n  fe  plaint,-oC 
£\ celles-ci v ie n n e n t d e  l’u fagè  d e  da î^ af “ 
•m ite ,  e fl-ce  p arce  q u e ' c és  « lu rkh s font 
« e n fe rm é s ,  é to u ffé s ,, p o u r a u iÇ ;d ire t> peu*.

^jiit p îufieurs h eu res dans une a tm o fp h ere
vap eu r d ’eau b o u illa n te ,  ou  p arce  q u e  

cette vap eu r p ro v ie n t d’un va iffeau  de cu iv re
<jtamé ?

L es R é d a cteu rs  du Jo u rn a l n’ h élïten t p o in t 
\ re c o n n o ître , décident que l’u lage  de la 
e r m it e  eft la  caufe o c c a fio n n e lle , 6c q ue 
ja caufe a é liv e  eft un des airs que les p h y . 
ficiens m o d ern es d é c o u v re n t p ar leur n o u 
velle m éth o d e  d ’a n a ly fe r  les co rp s o u  fu b f-  
tances, 6c qu'ils n o m m en t gaz.

C ette  a ftertion  des Jou rn aliftes étant d e  
nature à inquiéter les gens prudens , a tten
tifs à  la c o n fe rva tio n  de leur fanté  ,  &  
d’e ffrayer la n o m b re u fe  cla ffe  des gens m é 
lancoliques , v a p o r e u x , n e r v e u x , in firm e s , 
qui p o u rro ien t attribuer leurs in c o m m o d i
tés jo u rn alières au gaz d élétère  de  ces M e f*  
fieurs ,  d o n t l ’é va p o ra tio n  ou la co m b in a i-  
fon ne fe  fero it pas f a i t e ,  fo it par l ’u fage 
delà m arm ite éco n o m iq u e  , foit p ar  d’autres 
procédés ufirés dans la cu ifine ;  exam in o n s 
fi l’op in ion  des Jo u rn a lifte s  eft fu ffifam m ent 
fondée.

Les fru its cueillis fur P arbre fo n t trls-laxdr 
tifs,  dit le Jo u rn aü fte  ;  fouvent ils donnent 
lis coliques,  quelquefois la dyfenterie,  to u 
jours par l’a é lio n  du gaz d eftru fteu r : c ’ e ft 
attribuer à une cau fe  ,  dont l’a é lio n  n ’ e il  
nullement p ro u v é e  , un e ffet produit p ar 
la nature aqueufe ,  fav o n n e u fe  ,  âcre  o u  
acide des fruits. N o u s  v o y o n s  que les g e n s
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fa in s , d o n t l ’e ftom ac n ’eft pas dérangé &  
a  une fo rc e  ordinaire ,  m an gen t des fruits 
en les cueillant fur l ’a r b r e ,  ians en fo u ffrir,
&  m êm e m an gen t a v e c  excès d e sc e r ife s , 
du  raifm  ,  fans en  être  in co m m o d és. Si 
o n  m an ge beaucoup de pêches ,  de poires 
fo n d a n te s , m ûres ; on  peut en éprouver 
un  effet la x a t i f ,  p arce  ces alim ents laiffent 
dans le can al inteftinal un m a r c , un réft- 
du a q u e u x , fa v o n n e u x  , qui rend  les Telles 
p lus abon dan tes 6c plus h âtives ;  mais ce 
n ’ eft pas le gaz d eftru & eu r qui caufe cet 
effet : car les pêch es , poires ,  pom mes 
qui fon t cuites ,  on t à peu près le m êm e 
effet , étant m angées en gran d e quantité. 
O r ,  les partifans du gaz d eftru & eu r ne 
le  tro u v en t plus dans les t u;ts c u its , il n eft 
pas d avan tage  dans du pam  trem pe dans 
Peau , qui a le m êm e effet. O n  peut donc , 
a v e c  gran de raifort , re fu fer au  gaz délé
tère des fruits cueillis a 1 arbre  , 1 effet laxa
t i f  produit par leurs qualités a q u e u fes , fa -, 
vo rtn eufes , a c id e s , &  leur p rop riété  de 
fo n d re  6c faire  co u ler la  b ile . _

D ’ ailleurs , il fer o it  difficile de faire croire 
q u ’on n’ auro it pas le d év o ie m en t ex la co
lique ,  fi o n  m an geoit la  m em e  quantité clés 
fruits fondons ,lo r fq u 'il  y  a quelques usures 
o u  m êm e quelques jo u rs  qu’ ils io n t cueillis. 
C e p e n d a n t les p h yfic iens qui tro u ven t ce 
gaz dans les fruits cu eillis  ré c e m m e n t, le 
tro u v e n t au fli dans les fruits cueillis plus

anciennem ent ;

Economie. anciennem ent ; car ils o n t été ju fq u ’ à  n o u s 
faire regard er c o m m e  très-d an g ereu x  Pair 
jj’un fruitier qui eft refté  p lu fieurs h eures 
tien  ferm e  ; o p in io n  que ne p eu v en t pas 
rejetter c e u x  qui em b rafien t la  p re m iè re , 
puifqu’e lle  eft du m êm e  auteur , 6c le  ré 
c itâ t d ’exp érien ces du m êm e  gen re  > q ue 
je Jo u rn a lifte  n e  p aroït p a s  a v o ir  c o n n u ; 
car il au ro lt p ro ferit en  to u t tem s les fru its 
cruds, co m m e  nuifib les p ar leur gaz .

E n fin  ,  les fruits âpres par leur n atu re  ÿ 
com m e certaines efp eces d e  p o ires  ,  de  
pommes , de p ê c h e s ,  fo u rn iffe n ta u tan t d e  
£az d élétère  que le s  m eilleurs fruits d oux o u  
lu cres,  6c cep en d an t ils n e  fo n t pas laxa
tifs : ce d ern ier e ffet n’ eft d on c pas p rod u it 
par le prétendu gaz.

E n f in , un e p re u ve  que cette  m an iéré  d e  
faire cuire les alim ens n ’e ft pas aufîï m a l-  
faifante que veu len t le  fa ire  c ro ire  les Jo ifr -  
n3Üftes ,  6c qui auro it m o in s dû leu r éch ap 
per qu ’à to u te  autre p erfo n n e  ,  c’ e ft la  
quantité de liqueurs que les A p o th ica ires 
préparent dans les va iffe a u x  ferm és ,  fans 
que le gaz puiflTe s ’ é v a p o re r . C e p e n d a n t o n  
ne rem arque pas que ces liqueurs lo ien t dé
létères par ce  gaz.

L a  cuifine n ous fou rn it un n o m b re  d ’exem 
ples du m êm e g e n r e , par les m ets qui fo n t 
préparés à l ’é to u ffad e . J e  n’ai jam ais v u  de 
gens fains en ê tre  in c o m m o d é s , ni m êm e 
les v ie illa rd s , qui p réfèren t ces m ets , p arce  

Année 1 7 9 0 .  Tome 11 . O
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Qu’ils font plus ten d res, étan t m ieux cuits que 
le  rôti &  meme que ce qui a  bouilli avec
évaporation» . » >»IL eft préjudiciable ,  nu printems ,  de J e  
coucher & Jur-tout de dorm irjur la terre. On 
a vuUs accident Us p us graves rejulter de
cette imprudence ; le J o u r n é e  attribue tes

m a i S s  effet de im prudence eft
en  v é n é ra i p ro p o rtio n n e  a  l h u m i c k e K J k  
t e m  à ù  tem pératu re  plus fro ide que celle 
de  l’ a ir , au  d egré  de ch aleu r qu a le corps 
d e  celu i aui fait cette im p ru d e n c e , e n fin , 
à  la  con ffitu tio n  plus o u  m oins robufte du 
fo je t . O n  fait q u e , s’ il eft co u ch e  e  ventre 
fi,’t  te rre»  il p ourra  a v o ir  de la  c o liq u e , s il 
e ft au trem en t p o fé  , il aura  des thumat.fm.es 
f i a  p artie  refro id ie  : h  to u t le  corps-eft 
fai h de fro id  , il c o u rra  n iq u e  d a v o ir  une 
p îeu fé lie  ,  u n e f- ix io n  de poitrine ,  une dy
senterie  ,  u n e  fiev re  in term itten te  ;  le mal 
fe ra  p lutôt co n tracté  fit p lus g ra v e  > a  p to *  
f  n io  de ce  que le corp s du  fu|et Ictap lu s 
S u f f é  o u  en fiteu r, k  que l'évap ora»tm  
h u m id e  o u  l’ hum idité de  la  terre  fera,plus 
fro h  e enfin le  frf,et plus délicat. U n e  preuve 

n îu m id ité  fro id e  fuffit feu le pour c a u fa  
? e s  m a la d ie s , fans le  co n c o u rs  du prétendu 
„ „  j ,  Ces M eilleu rs ,  c’ e ft q ue Io n : peut 
r o n t r a à e r  ces m êm es m aladies ,  ou  ep ro u - 
f  r le= inêm es e ffe t s , fi l’ o n  e ft mou,Ue pat 
u n e  p lu ie fro id e  ,  dans un m o m e n t .o u

 ̂ Economie.
fo n  a  fo rt  ch aud  , ou  fi l ’ on  fou ffre  du  vlRTU 
fro id ,faute d ’ habillem ent affez chaud  p o u r 
em p êch er la fu p p refiio n  de la tran fp iratio n .
O r ,  dans to us ces cas ,  il n ’ y  a  p o in t d e  
gaz à fu p p o fer , ni à  accu fer de ces e ffets.

O n  peut a jo u te r co n tre  la  fu p p o fitio n  
du prétendu gaz d éléterë  ou d ë ffr t i& if ,  
une p reu ve  tirée de l’e x p é rie n c e  jo u rn a liè re . 
N ous v o y o n s , dans tous les tem s de l’a n 
née , &  dans tous les p a y s , que les h c .m m e s , 
les an im aux d om efh q u es , fe rep o ien t fur 
la terre nue , dans les bo is , dans les ch am ps 
de toute nature &: culture ,  fans é p ro u v e r  
aucun m au v a is  e f fe t ,  lo rfq u ’ ils ne le fo n t  
pas dans les c irco n ftan ces indiquées par lé 
précédent article,. E n fin  , le  rifquë &  les 
m auvais-effets fo n t bien  plus grands en  hi
ver qu’ au p rin tem s. Ils ne fo rt d o n c pas 
de la  terre  un gaz d élétère  ou  d e ftru é li f , 
com m e il p la ît à  c es  M eilleu rs  de le  fu p 
pofer.

S i cette exh ala ifo n  d ’ un gaz d e flru & eu r 
é to icp ro p o rtio n n ée,^  l’é v a p o ra t io n , il s’en - 
fuivroit que ce lle -c i étant infin im ent plus 
abondante en é t é , le  gaz fero lt aüfifi p lus 
ab o n d an t, &  fes e lfets d eftru fteu rs plus m ar
qués qu’ au printem s. M ais ces m efïieurs ne 
le difent pas , p arce  que1' leur th éorie  n ’ a  
été im aginée q ue p o u r rend re ra ifon  d ’ une 
erreur p o p u la ire , re la tiv e  au printem s.

E n  fupp ofan t que le  gaz d e flru & eu r ' &  
fou exh ala ifo n  ne fu re n t  p as des e rre u rs ,O z
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p pus ve rr io n s  l ’ utile cu ltivateu r des terres de 
tous les pays d ev en ir  v i â im e  de ce  g a z , 
en  labou ran t la  terre  ,  c o m m e  il le  fait au 
printem s ;  n o us v e rr io n s  les anim aux d o - 
m e ftiq u e s , qui l ’a ident dans fes t r a v a u x ,  ôç 
to u t ce  qui vit dans les c h a m p s ,  périr ou 
du m oins fo .u ffrir,  p arce  q u ’ils recevro ien t 
dans la p o itrin e  ,  T e fto m a c  , &  par tous 
le s  p ores de la  peau  ,  ce  p rétend u  gaz d ek  
t r a c t e u r , a v a n t qu’ il fû t é v a p o ré  cm com 
bin é a v e c  l’ air e n v ir o n n a n t  C e tte  faifon  eft 
cep en d an t celle  o ù  la  lan té  &  la  fo rc e  des 
h o m m e s &£ des an im aux fe ren o u vellen t 
fe n f ib le m e n t, c o m m e  to u te  la nature ani-» 
m ale  &  vé g é ta le . E n  adm ettant cette fable 
du gaz d e f t r u % u r ,  on  ne peut plus con
c e v o ir  co m m en t le  m ineur ,  ceu x, qui. rev 
ira ien t la terre  p ro fo n d é m en t ,  ou travail
le n t dans les c a r r iè r e s , p eu ven t v iv r e  une 
jo u rn é e  , ou feu lem en t une h eu re  dans 
des cav ités  o ù  le  gaz eft ft abon dan t &  
le n t à  fe  co m b in er o u  s’é v a p o re r .

L e s  h e r b a g e s , ia  luzerne , le t re f le , & c . ,  
p cç a fio n n e n t, d ifent les Jo u rn a lifte s , des acci* 
d e n sa u x  an im au x , &  les fo n t en fler.quand  on 
n e  prend pas la précaution  d eles cueillir vingt- 
quatre h eu res d  a v a n c e  , p o u r les amortir 
&  p rocu rer l’ é va p o ra tio n  du gaz de la-vé
gétation . O n. attend m ôm e que le foleil ait 
fVappé la  p lante ,  a v a n t d ’en faire ufage. 
L ’ è fco u rgeo n  cueilli &  d onn é le m âtin aux 
•p i.çvau x  , eft pour eux u p  v io len t purga*
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fit. On remarquera que ces Meffieurs en don* 
nent la raïfon fuivante  p arce  que la v é 
gétation n’ eft jam ais p lu s a f t iv e  que p endant 
la n u it , &  qu’a lo rs c e  gaz eft très-abondant 
&  très-én erg iq u e.

C e  qui eft e xp rim é  dans cet article  ,  a  
certa in em en t é té  écrit par une p erform e 
qui n ’ eft jam ais fo rtie  de P a r is ,  ou n ’a pas 
fait u fage de fes y e u x  à  la cam p agn e ; car 
il au ro it v u  p a ître , du m atin  au lo i r ,d a n s  
les c h a m p s , prés , bo is , les an im aux fau - 
v a g e s ,  les c h e v a u x  m is au v e rd  , les b e f-  
tiaux m is à  l’engrais ;  il au ro it vu  de très- 
bo n n e h e u r e , & : p end ant les pluies fo u v e n t 
très-co n ftd é ra b les ,  les v a c h e s , les m o u to n s , 
les c h evres  au p âtu ra g e ,  a in fi q ue les ch e
vau x  fk  ânes des p au vres gens de la c a m 
p a g n e , qui les laiftent v a g u e r dans le v o i-  
finage de leur v i l la g e ,  ju fq u ’au m om en t où 
ils e n o n t b e fo in f l  auro it vu  que les.pay faunes 
qui on t des va c h e s  , lo rfq u ’elles ne p eu ven t 
pas faire  de  gran des p ro v ifio n s d’h e r b e s , 6 c 
fur-tout dans les tem s p lu v ie u x , donn ent très- 
fo u ven t à  leurs v a c h e s  des h erb es qu’ elles 
ont co u p ées ou  ram afîees  le m o m en t d ’au 
paravant. S i toutes les herbes b ro utées h u 
mides fur p lace , dès le  m a tin , o u  m an gées 
à l’ étable , au fli-tôt qu’ elles fon t cueillies ,  
avo ien t le gaz d é lé tère  dont ces M eilleu rs  
les vo ie n t e m p o ifo n n é e s , il n ’ y  auroit plus 
depuis lon g-tem s de beftiaux , de b êtes fau 
ves , de gibier. Ils veu len t n o us faire  re g a r-
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d er la  natu re  , cette m ere  ft fé c o n d e , 
produit .&  nourrit tant d ’a n im a u x , com m e 
u n e  m arâtre qui les e m p o ifo n n e , (ans qu’ ils 
jm iffen t s’ en garantir ,  p arce  qu ’elle leur 
d o n n e  le  befo in  de m an ger ,a in f i qu’ un plug 
gran d  appétit à  leur r é v e i l ,  p o u r ne leur 
p ré le n ter  ,  dans ce m o m e n t,  que du poifon ,  
des p lantes p én étrées , fu rch argées du gaz' 
deftru f l e u r . , Si ce  p o ifo n  eût exifté  nécef- 
i ’a irem en t dans les plantes , au le v e r  du fo* 
l e i l , elle auroit fans d ou te  a cco rd é  aux ani-. 
m a u x  la  faculté qu’ on t ces m effieurs des 
"villes , de dorm ir ,  ou  de n e  po in t avoir 
d ’appétit ,  ju fq u ’à n e u f ou d ix heures du 
m atin  , afin que le  fo le il eût pu a v o ir  d i£  
iip é  , ou co m b in é  le g a z ,  a van t leur réveil 
CU leur appétit.

Q u o iq u ’il y  ait déjà bien des années que 
/les  réclam ations des M éd ecin s aient fait 

re v e n ir  la plus gran de p artie  des gens qui 
Usent &  ceu x qui veu len t b ien  prendre là 
p ein e  d ’o b fe r v e r , a v a n t de c r o ir e , du pré
ju g é  p opulaire que les fruits d onn ent là 
d y flé n te r ie  , cep en d an t les Jo u rn aliftes re-» 
p ro d u ife n t e n c o re  cette afifertion abfolu- 
rnent faufife ,q u e  les fruits câu fen t la d y ffeu - 
terie . M ais il fuffit d’ o b fe rv s r  ce qui le  paffe 
à  la c a m p a g n e , dans les pays à fruits , chez 
le s  p rop riétaires de  grands jardins fruitiers ;  
o n  y  v e rra  que le p e u p le , les d om eftiqü es, 
le s  jardiniers &  jardin ières font une g rfh d e  
« o n fo m m atio n  de fru its ,  fans ê tre  attaqués
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de la d yfen terie  ; que les p au vres ,  les en fans 
m angent les fruits les plus m au vais , fans en  
être in co m m o d és.

Le gai aiptique ,  qui appartient au régné 
animal,  étant,  d ifent les J o u r n a l is e s ,  infi
niment plus délétère que celui des végétaux ,  
exige plus particuliérement dégagement & éva
pora tion. Le gigot le plus coriace,  quand il 
efi rô ti , fe  digéré infiniment mieux que la. 
chair de pâté la plus tendre. C’efi même ce 
gai aiptique qui attendrit la chair & la d if  - 
poje à La putréfaction.

L e  gaz azotique , que l ’on  m et ici à  to ute  
fauce , la th éorie  d on t il fait partie , les 
principes fur lefquels il eft fo n d é  , n ’étant pas 
admis par d ’autres physiciens &  ch ym iftes  
que ceu x  de la fe fte  azotique , c o m p o fé e  
d’e n v iro n  d ouze adeptes ,  le  public fera , à 
ce qu’il m e fe m b le , très-prudem m ent ne ne 
pas p lus fè  p rive r de v ian d e  &  de p o if- 
fo n s, que de fruits cueillis fur l’a rbre  , p ar 
îa crainte des effets de ft ru fle u rs  cîu gaz a z o 
tique. C o m m e  iî n ?e ff p er fo n n e  qui n’ait 
m angé quelquefois des cerifes , des p ê c h e s ,  
des p o ir e s ,  du r a if in ,  au pied de l’arbre &  
du f e p ,  fans a v o ir  été in c o m m o d é  des e f
fets du gaz d e ftrù fte u r , il y  aura aufii peu 
de gens à qui l ’exp érien ce  n ’ait d ém o n tré  
que la ch air de pâté ten d re  fe  d igéré m ieux 
que le gigot le  plus co riace  r ô t i , &  que la  
chair de pâté ten d re  e ft faine ,  m algré le
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3 io Ëcsnomie,
prétendu gaz azotique o n  d eftru & eu r d q a t 
le  Jo u r n a lis e  l’a ffa ifon n e à peu de Frais.

E n f in ,a p r è s  que le Jo u rn a lifle  a  avan cé, 
fans la plus légère  p r e u v e , &  co n tre  l’ obfer- 
v a tio n  de tous les tem s ,  de to us —

fag e  des fruits m an gés au m o m en t de la 
c u e ille tte , les fo u rrages pâturés fur le lieu, 
a v a n t le le v e r  du fo le il ,  ou* récem m ent 
c o u p é s , Sc fans doute  les falad es &  herbes 
p o tagères &  légum es , les v ian d es crues g* 
en p â t é , font em p o ifo n n ées par le gazazoi. 
t iq u e , il conclut :

Nous croyons donc que les fourneaux ico» 
nomiques PEUVENT fervir accidentellement 
à la préparation des alimens j  mais que Fu* 
fage habituel des mets cuits par ce moyen , 
PEUT avoir de grands inconveniens,.

O n  ne v o it  pas b ien  co m m en t une {jr 
d o u ce  c o n c lu ffc n  peut être  tirée des af
fermons p ré cé d en te s, aufli e ffrayan tes ;m ais 
e lle  fe rv ira  à raffurer un peu  les vap o reu x  
fur Fufage des p âtés &  des alim ens cuits 
dans les fo u rn eau x  éco n o m iq u es. Quant 
au x  autres p erfo n n es de la  fociété  ,  jte pré
fum e qu’elles n’ auront pas plus de peur à j  
gaz a z o tiq u e , q u e  du lo u p -ga ro u .

&  de prefque to us les h o m m es » que Pu.



a v e c  la p ré fu re , &  d ’autres from ages â £* 
p ré fu re  defquels elle  n’a p oint a jo uté  d’eau 
de v ig n e . C e u x -c i on t été attaqués de vers 
à  l ’o rd in aire  ; m ais il n ’y  en  a point eu 
dans les fro m ages faits a v e c J a  préfure à 
laq u elle  on  a v o it  a jo u té  de re a u  de pleurs 
d e  v ig n e . L a  d o fe  de cette  eau eft d’ une 
cu illerée  à  b o u ch e  p o u r d eu x  fro m ages. r
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Cheminées ou Foyers économiques de MAI, 
F r a n k l i n  & D e s a r n o d „

L e s  p rin cip au x  m o y e n s qu’ on  em ploie 
p o u r  éch au ffer les a p p a rte n o n s  , en b riV  
la n t du b o is , du ch arb on  de te r r e ,  de 1$ 
to u rb e  , fo n t les ch em inées ôc les poêles de 
d iv e r fe  c o n ftr u â io n  ; m ais o n  d o it d iftin - 
g u e r , parm i ces m o yen s ,  ceux par lefquels 
o n  s ’eft p ro p o fé  d ’obtenir la plus grande 
ch aleu r de la co n fo m m atio n  d’ une quantité 
d o n n ée  de bo is o u  d ’autre co m b u ftib le ; S t 
en tre  ces m o y e n s , il  y e n  a  tro is  qui fon£ 
le  plus gén éra lem en t ufités.

L e  p rem ier eft celui des A lle m a n d s , des; 
S u éd o is  &  des R u fle s . Il conftfte à établir 
dans les a p p a rte n o n s une e fp ece  de tuyau 
de ch em in ée , qui m o n te  de p ied  r  Se dont 
l ’o u v e itu re  ou l’en d ro it où  o n  fait le  feu  y 
eft en d e h o r s ,  dans un e c o u r o u  dans u n e

autre ch am b re . I l y  a , dans ce  tu yau  o u  
ce p o ê le  ,  des e fp éces de  c o m p a rtim e n s ,  
que la flam m e 6c la fu m ée  fon t o b ligées 
de p a rc o u rir , a v a n t d ’a rr iv e r  à  l ’o u vertu re  
par laqu elle  elles d o iv e n t s’éch ap p er. O n  
fait , dans ce p o êle  ,  du feu  a v e c  du b o is, 
qui fe  réduit p rom ptem en t en braife ;  6c 
quand il eft d an s cet é t a t ,  o n  ferm e  to u te  
co jfim um câtion  a v e c  l’ a ir extérieu r. D e  cette  
m aniéré la  ch aleu r s 'y  co n fe rv e  fi lo n g -  
te m s , qu’ on  n’a  b efo in  d ’a llum er ces p o ê les  
qu’ une fo is en  v in gt-q u atre  h e u re s , m ê m e  
clans les plus gran ds f r o id s , p o u r e n tre te 
nir une tem pérature d ou ce  dans les ap p ar
te n o n s  où ils fon t fitués ; m ais ils p rive n t 
du plaifir de v o ir  le f e u ,  &  plus en co re  d’ un 
avantage précieux qu ’ on t les ch em inées , 
celui de re n c u v e lle r  l’a ir dans les a p p arte 
n o n s  où  elles fo n t établies.

L e  fé c o n d , qui eft p ro p re  à  n o s ch em i
nées ,  6c qui en c o n fe rv e  tous les a v a n ta 
g e s , co n flfte  à p rofiter du feu  de la c h e 
m inée p ou r éch au ffer l’a i r ,  lequel paflant 
enfuite dans l’ ap p artem en t ,  produit une 
chaleur qui augm en te celle  du feu  de la  
ch em inée. O n  d o it ce  féc o n d  m o y e n  à  
M. G a u g e r ,  A uteur de la  M éch an iq u e  du 
feu f  qui p ré fen ta  à l’A ca d é m ie  des S c ie n c e s  
de Paris , en  17 2 0 ,  des ch em in ées c o n f in â 
tes fur ce  principe ,  &  qui m éritèren t fo n  
app robation .On dit que les habitans des parties fep-
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ten trio n n ales de la C h in e  éch auffent leurs- 
ap p artem en s par une m éth o d e app ro chan te  
d e  celle -c i. Ils p aven t leurs ch am bres a v e c  
d es ca rre a u x  d ’ un pied en  quarré épais 
d e d eux p ou ces. C e s  carreau x  fo n t fonte- 
n us fur leurs bo rd s par des briques pofées 
d e ch am p , de  m an iéré  qu ’il re fte  une gout
tière  o u  conduit fous ch aq ue carreau . L e  
p la n ch e r fe  tro u v e  ainfi d iv iie  en plufieurs ' 
con d uits ,  qui aboutiffent à un tu yau  placé 
dans un co in  de l’ appartem ent ou  de la 
m a ifo n , qui fert de ch em in ée . D e  l’ autre 
c ô t é , ces conduits com m uniq uent à l’ex
térieur , ô-r c ’eft dans cet en d ro it ou on 
allum e le feu . L a  fum ée &: l’a ir enfilent ces 
c o n d u its , &  éch auffent enfuite tout le par
quet.

M . F ran k lin  a e m p lo y é  le  m êm e m éch a- 
n ifm e  dans la c o n firu c iio n  des chem inées 
dites de P  enfdvanie. Il a tenté de réunir 
to us les avantages de ces d eu x derniers 
m o y e n s , c ’e ft -à -d ire , de faire  p a lie r  dans 
l ’app artem ent un air éch auffé  par le l e u  de 
la  c h e m in é e , <k d ’o b ten ir une partie de là 
ch aleur que la fu m ée peut d ép oter dans fon 
p affage  : il a im aginé en c o n féq u en ce  les 
fo y e rs  qu’on  a appelles depuis foyers delèm- 
J  avanie, &  dont il a d o n n é la defcripnOn 
dans un M ém o ire  im prim é à  Philadelphie

en  x7 4 5 * . ;
M . le M arqu is de M on talem h ert a em 

p lo y é  les m êm es principes a v e c  fucecs dans
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les ch em in ées fk  les poêles qu’ il a décrits 
dans fon  M ém o ire  en 17 6 3 .  I l fait faire  de  
longs circuits à la fum ée a van t qu’elle  puiffe 
s’é ch a p p e r, afin qu ’ef.e puiflé d ép o fer dans 
fon paffage toutes les parties de feu  d on t e lle  
eff ch argée.

C e s  fo y e rs  d o iven t être faits en fer fo n d u . 
Ils fo n t conn us des P h y fïc ie n s ; m ais n o u s 
re n v o y o n s  c e u x  de n o s L e & e u rs q u i ne les 
eo n n o ù ro ie m  pas , à la  Figure 2. ,  qui e ft  
une p laque de fo n te  clivifee en couünes in 
diquées , &  re c o u v e rte  par une autre p laque 
qui re c o u v re  c e l le -c i , &  y  foit fi bien jo in te  
que l’air ou  la fu m ée  ne puiffe s’éch ap p er 
que par les cou liffes. L a  d irection  des flèch es 
indique la m arch e  de l’air lorfq u ’ il eft éch au ffe  
par la ch aleu r.

O n  n ’ a vo it pu réu flir  en F ra n c e  à co u le r  
en fonte  ces d ifférentes p ièces. C ’ eff p o u r
quoi on  les fai foit en  tô le , &  elles n e  p o u -  
vo ien t a v o ir  ni la durée ni la felid ité  n é c e f-  
faire.

P o u r fe  fo rm e r une ju ffe  idée de ces  
f o y e r s ,  il ne faut pas perdre  de v u e  q u e  
dans les ch em in ées o rd in a ire s , l’air n é c e f-  
faire pour en treten ir le feu a rrive  par les 
p o rte s , les fe n ê tr e s , & c .  en forte  qu’il s’ é 
tablit un co u ran t qui g lace  le derrière  d e  
ceux qui fo n t d evan t le  feu . M . Fran k lin  a  
voulu rem éd ier à  cet in co n v é n ie n t, Jk  fo u r
nir un a ir c h a u d , &  p o u r cela  il fait p a ffe r  
dans la ch am b re  o ù  fe  tro u v en t ces fo y e rs
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de Pair échauffé par le feu : d’un autre côté ■ 
il fait d ép o fer par la fu m é e , dans fo n  pa f !  
Page , le plus grand n o m b re  de parties de feû  
p o flib le . V o ic i de  quelle m an iéré  i l a c o n f l  
truit fo n  fo y e r .

C ’eft une caifl'e en fo n te  de t ô le , qui re{ v  
fem ble  affez à  une ch em in ée  à la  pruflienne*. 
D a n s  l’ in térieur de cette  caiffe  fe  tro u ve  lé 
c o n tre -c œ u r , qui fo rm e  le d evan t d’une 
e fp ece  de ré fe rv o ir  ou  de m agafin  d ’air di- 
v i f é ,  co m m e n o us l’a v o n s  d it ,  &  q u ia  en
v iro n  d eu x p ou ces d ’é p a if fe u r ,  p o u r pou
v o ir  fou rn ir dans la ch am b re  une quantité 
fu ffifante  d’air éch auffé . C e  ré fe rv o ir  ne 
m o n te  pas ju fq u ’à la h auteur de la plaque 
fupérieure  de la caiffe  ; il s’en  faut de  deux 
p o u ces &  dem i. S a  partie poftérieure  ne fait 
p as no n  plus le  fo n d  de la ch em in ée  : elle fe 
tro u v e  à une d iftance de ce  fo n d  de trois à 
quatre  p o u c e s , &  il y  a  dans la plaque de 
P â tre , à la partie qui le  tro u v e  entre le ré 
fe r v o ir  fk  la partie du fo n d , un e ou vertu re  
qui fert au p affage  de la fu m ée. E n f in ,  le 
re fe rv o ir  a  a ir d on t nous v e n o n s de parler 
com m u n iq u e  par en-haut à des ou vertures 
pratiquées fur les f la n c s , pour la iffer échap
p er dans l ’ap p artem en t Pair éch auffé  dans ce 
ré fe rv o ir  par le feu  du fo y e r .  C e t  a ir  vient 
d e  d eh ors p ar un c o n d u it , &  s’échauffe  en 
p affan t p ar les d ifférentes couliffes du contre-, 
coeur. L a  fu m ée paffe  d erriè re  c e tte  plaque 
qui n e  m o n te  pas au haut de la  caiffe  ; la
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plaque en  eft é c h a u ffé e , &  enfuite la  fu m ée 
le d iflipe par l a  ch em in ée .

M. Defarnod a fu ivi les m êm es p rincipes ;  
mais il a e n c o re  p e r fe â io n n é  laco n ftru é 'tio n  
de Franklin. S a  ch em in ée p réfente  la m êm e  
form e : c ’ eff un e e fp ece de ch em in ée à la  
pruflienne. A u  lieu de chenets eft une grille 
fur laquelle  o n  m et le c o m b u ftib le , c o m m e  
on le  v o it  dans la Figure 3 .  N é a n m o in s  
elle d ifféré en  d eu x points im po rtan s ; le  
p re m ie r , en  ce  que l’ air qui efl: aufîi am en é 
du d e h o rs , a  n o n  feu lem en t u n ré fe rv o ir  v e r
tical ,  m ais il en a  en c o re  un autre h o rifo n ta l 
placé fou$ l’â tre . L e  fé c o n d , en  ce  que M . 
j O&farnod a  tiré  dans ces fo y e rs  un parti 
beaucoup plus confidérable^ de la  fum ée que 
M.' Franklin n e  l’a v o it  fait dans les lie n s . 
V o ic i en  co n féq u en ce  les ch an gem en s qu’ o n  
y  o b fe rve .

1 1  n’ y  a  p o in t dans ces n o u ve au x  fo y e rs  d e  
double fo ffe tte  , fk  la p iece  de l'âtre  p o rte  
au-deffous , à fa p la c e ,  le  ré fe rv o ir  à  air qui 
com m unique a v e c  le can al par lequel o n  tire  
l ’air ex té rie u r. L ’a ir fe  d iftribue dans le ré 
fe r v o ir ,  de m an iéré  qu’ il fe  d ivife  &  v a  c o m 
m uniquer p ar e n -b as a v e c  deux é m iffo ires  
qui s’é lè v e n t de chaque côté  des flancs de la  
caiffe . 11 y  a  d eu x  autres ém iffo ires qui c o m 
m uniquent a v e c  le ré fe rv o ir  à  air v è r t ic a l ,  
dans lequ el l’air fe d iv ife  égalem en t. E n fin  ,  
deux autres ém iffo ires fem bîables ap p orten t 
d ireê lem en t de l’a ir du d e h o r s ,  lequel fer
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n ’ a point p afle  p ar l’âtre ni le  contre-coeur.

Il y  a  d o n c  trois ém ifT oires, a ,  3 ,  c, de 
ch aq u e  cô té  de la ch em in ée . C e  font des 
cy lin d re s  plus ou  m oins g ro s &  plus ou 
m o in s hauts. L o r fq u ’ on  veu t bien échauffer 
ra p p a r te m e n t , on  o u v re  les quatre ém if- 
fo ires  qui app orten t l’a ir chaud des réfervoirs 
vertica l &  h o rifo n ta l. S i au co n tra ire  on  
v e u t rafra îch ir l ’a p p a rte m e n t, o n  ferm e 
ceux-ci &: o n  o u v re  les d eu x qui apportent 
l ’ air fro id . D e s  régulateurs ferm en t au quart, 
à  m o itié  ou en totalité ces ém -ifo ires.

I! n ’y  a point d ’o u vertu re  d e r r iè re , &  au 
bas du ré ferv o ir  à a ir vertica l p o u r donner 
p affage  à la fu m é e , parce qu’ e lle  e ff d étour
n é e  de chaque côté  p ou r fe  rend re  dans des 
tu y a u x  h o rifo n tau x  ; d e-là  dans des dés bjj 
fo c le s , qui font de gran des cailles cubiques 
772; qui fon t re fp eérivem en t fu rm on tées cîe cp- 
lo n n e s  n ,/z , par lefquelles la fu m ée pafi'e en
c o re  pour aller fe ren d re  dans la ch em in ée . 
O n  v o it  par cette  d ifpofition que la furnéé|eft 
o b ligée  de d ép o fer dans ce  lo n g  circuit le 
p lus gran d  n o m b re  de parties de feu d o n t 
elle  éto it c h a r g é e , &  qu’ o n  augm en te p ar ja 
considérab lem ent la  chaleur produite par ce 
fo y e r .  O n  c o n c e v ra  fans peine que félon  la 
d ifp o fitio n  des lieux on  p o u rra  d on n er à* 
ces  c o lo n n e s  plus ou  m o in s de h a u te u r, Sc 
m êm e  les rend re  un o b jet de d éco ration .

E n f in , l’ A uteur a p lacé derrière le f ro n t ’ 
de fo n  fo y e r  des p laques qui s’abaiffent &  fé '
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feleven t à  v o lo n té  par une m éch an ique très- 
roupie ; e n fo rte  qu’ o n  peut d o n n er tede 
ouverture qu’ o n  defire à la ch em in ee . O n  
pourra m êm e la ferm eT entièrem en t ,  
com m e lo r lq u ’ o n  fo rt .

§• Ier*
p es Propriétés & Avantages commiüis aux  

deux Foyers.
E n tre  les qualités qui fo n t co m m u n es au x  

foyers de M . Franklin à  ceu x  du fieur 
Defarnod , o n  en  diftingue trois principales ,  
égalem en t in téreffan tes.

i ü Ils p rocurent un e ch aleu r b eau co u p  
plus co n fid érab le  que celles des ch em inées 
o rd in a ires , &  ils co n fu m en t beau cou p  m oin s 

de com bustible.
i ° .  Leurs dirnenfions &  leurs effets p ro 

curent la plus gran de falubrité.
,0  Ils p ré fe rv e n t des dangers du feu , des 

inconvénieris de la fu m ée  , &  con trib u en t 
ainfi à la p rop reté  des a p p a rte n o n s : v e n 
tés c e r ta in e s , que nous allon s d ém o n trer v.e 
la m aniéré la plus fenfable 6c la  p lu s-lu c- 
cinêle qu’ il n o u s  fera  p ofiib le .

N o u s d ifons , en  p rem ier lieu ,  que ces 
fo yers confum ent b eaucoup  m oins de bo is 
que n o s ch em inées ordinaires , &  qu ils 
donnent une ch aleu r b eaucoup  plus c o n ü -  
dérable. E n  effet ,  il ne s ’agit ici que d e -
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tudier la co n ftru é lio n  de ces fo y e rs  '  crue
de fu iv rè  la m arch e du feu  &  de la fumée 
dans leur in térieur ,  d ’e xam in er atten tive* 
m en t leurs d ifferentes c irco n vo lu tio n s , pour 
fe  co n va in cre  fans p ein e qu’ ils d o iven t 
en brû lant m oins de co m b u flib les  , chanf* 
fe r  co n fid érab lem en t.

P re m iè re m e n t, l’ o u vertu re  de la  chemi- 
n é e  étant ferm ée  , l ’app artem en t n ’ eft piy^ 
re fro id i par l ’air q ue le  feu  des chem inées 
ord inaires atnre fans ceffe  des p o rte s  &  des 
cro ifé e s  ;  p ar co n féq u en t la  ch aleur du 
fo y e r  fe co n cen tre  dans l’ ap p artem en t.

S e c o n d e m e n t ,  l ’air e x térieu r fe  rend  dans 
le  ré fe rv o ir  qui fo rm e  le  c o n tre -c œ u r  du 
fo y e r  ;  il circule e n  d ive rs  fens dans ce 
ré fe rv o ir  ; air.fi éch au ffé  &  d ila té ,i l  fe ré
p an d  dans l’ap p artem en t par des ém iffoires 
p ratiq u ées de ch aque côte .

T ro is iè m e m e n t, la  fum ée , ap rès s’être 
é le v é e  ju fqu ’au co m b le  du fo y e r ,  eft obligée 

recIefcendre plus bas que la  p iece de 
l ’a t r e ,  fous le care lage  ou p arq u et ,  pour 
a lle r  s ’éch ap p er d errière  le fau x  co n tre 
c œ u r  dans la ch em in ée. N o u v e a u  m o y e n  de 
ch aleu r pour l’ a p p a rte m e n t,  v u  les parties 
ignées que cette  fu m ée  d ép o fe  dans fon 
c ircu it.

Q u a tr iè m e m e n t, le  feu étant à  d éco u vert 
dans ce fo y e r ,  c o m m e  dans ies cheminée's 
ord inaires , il re n v o ie  dans l’ a p p a rte m en t, 
p a r  fo n  o u v e r tu r e ,  une très gran de ch aleur.

Chauffage , Foyers économiques.

C in q u iè m e m e n t, le  fo y e r  étant ifo lé  d e  ISEU,“
toutes parts ,  il ren d  toute la  ch aleu r qui 
pénétré les p ièces d o n t il eft c o m p o fé , 8c 
cette ch aleu r n ’eft point ab fo rb ée  en gran d e 
p artie , c o m m e  dans n o s ch em in ées ,  par 
les m atériaux d o n t elles fo n t conftruites

D ’ap rès ces (im pies o b fervatio n s fur la  
nature &  les effets des n o u v e a u x  fo y e rs  ,  
il eft aifé de c o n c e v o ir  q u ’a v e c  la m o itié  
moins de com buftib les ,  o n  doit o b ten ir 
plus du  d oub le  de ch aleur , p u ifq u e , d ’u n e  
p a rt,  la  fu m ée étan t fo rc é e  de s ’é le v e r  ju f- 
qu’au co m b le  du fo y e r  , de p lan er fur le  
ré fervo ir à a i r ,  &  de red efcen dre d e r r iè re , 
plus bas que la  p iece dé i’â t r e ,  elle  tra n f-  
jnet n éceffa irem en t à  toutes les p laques 8c 
autres pièces du f o y e r ,  la  plus gran de partie 
du feu  d on t elle  eft im p régn ée  ,  8c que ces 
picces 8c p laques rép an d en t de tous les 
côtés dans l ’app artem en t ;  8c q u e , d ’autre 
p a r t , cette  ch aleur eft beaucoup  au gm en tée  
par celle  que d o n n e  l’ a ir éch auffé  dans le  
réfervoir ,  lequel a ir  e ft auffi fans c e fle  
répandu dans l’ap p artem en t p ar les ém if- 
foires du fo y e r .

P o u r d o n n er un n o u v e l appui à  cette 
dém onftration , il fu f ï t  de rap peller les e x - 
preftions de M . F ra n k lin ,  page 1 0 3  du Je -  
cond volume de fes œuvres , traduHion de 
M. Barbeu du Bourg , édition de P aris ,
Ï7 7 3 * . ,« Dans les cheminees ordinaires, la plus



fo rte  ch aleur du feu , qui e ft à la  partie fa. 
p é r ie u re , m o n te  d ire & e m en t dans le tuyau 
d e  la c h e m in é e , &  fe d ifîipe en  pure perte* 
le  co u ran t d ’air qui fe fo rm e  dans la che
m in é e  elt ii f o r t , qu’ il n’ e m p o rte  pas feule- 
m e n r la  chaleur d’en haut , m ais celle des 
c ô t é s ,  du d errière &  d’en bas : enfin celle 
m ê m e  que le feu p ou ffe  en  d e v a n t ,  dont 
les ra y o n s le  p orten t dans la c h a m b re , eft 
con tin u ellem en t re n v o y é e  dans la chem inée 
6c c h a ffé e  vers  le tu yau  par ce  m êm e cou
ran t d’air;m ais dans le fo y e r  é c o n o m iq u e la 
ch aleu r d ’en haut frapp e &  éch auffe  la pla .  
que du c o m b le , qui com m u n iq u e  fa chaleur à 
l ’air d’ au -d e lfu s qui en tre  dans la cham bre. 
Il en eft à peu près de m êm e de la chaleur 
q ue le feu excite  dans les p laques des flancs*, 
du d os ,d u  f r o n t , &  d e là  ca ille  d ’air ,e î!e fe  
rép an d  toute entière  dans la c h a m b re ; car 
o n  o b fe rv e  un co u ran t continuel d’air chaud 
qui part du coin  de la c h e m in é e , pour s’é
ten d re  dans la ch am bre. »

A in fi , co m m e  il fe perd  très-p eu  de cha
le u r, o n  doit c o n fo m m er b eaucoup  m oins de 
bo is ; car on n’en brûle une gran de quantité 
q u ’en raifon  du peu de ch aleur qu’ on  obtient 
d e  n o s ch em in ées ord in aires. Ce fo n t Us 
obfrvatïons qid ajoute M . Franklin au p a f  

J  âge d-deffus. .
"C e t  illuftre E criv a in  indique une autfe 

p rop riété  bien effentielle. «  T o u te s  les par
ties d ’ un a p p a rte m e n t, dit i l ,  dans lequel il
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y  a un  fo y e r  ,  fo n t éga lem en t é c h a u f fé e s :  
on n ’eft pas o b ligé  de s’en taffer au près du 
feu ; o n  peut fe  tenir auprès de la fe n ê t r e ;  
où o n  jo u it de la lum ière p o u r lire  , é c r ir e ,  
& c . ;  o n  fe tro u v e  éga lem en t bien dans 
toutes les p laces de la ch am b re  ;  ce  qui e ft 
un a v a n ta g e  co n fid érab le  pour une fam ille  
nom breufe , où  l ’on  eft fo u  v e n t ob ligé d’ en 
tretenir plu fieurs feu x  , faute de  p o u v o ir  
tenir c o m m o d é m e n t en fem b le . » Ibid, page 101.-

iMous a v o n s  a v a n c é ,  en  fécon d  lie u , que 
les d iin en fio n s 6c les effets de ces fo y e r s  
font falubres , &  nous a jo u tero n s que la  
fonte d on t ils fo n t c o m p o fés n ’eft aucune
ment nuifib ie. C ’eft e n c o re  M . Fran klin  qui 
va nous fo u rn ir la p re u ve  de cette a ffe rtio n . 
V oici ce  qu’il no u s dit à cet égard  , page 
10 7  de fes œuvres , fécondé partie. «  L e  fer 
chaud ne d on n e p oint d ’od eur ; c ’ eft c e  
dont p eu ven t rép o n d re  tous c eu x  qui o n t 
vu des fou rn eau x de fo rg es , où  les fo rg e 
rons ve rfen t ce m éta l en  f o n t e ,  fans q u e  
l’on y  fente la m o in d re  od eur. Il ne s ’e x 
hale du fer ch aud  aucune vap eu r m aligne ,  
com m e il s’ en e xh a le  du c u iv r e ,  du p lom b 
6c de quelques autres m étau x. C ’ eft une 
chofe bien co n fta îée  par la b o n n e  fan té  
8L la v igu eu r d o n t jo u iffen t gén éra lem en t 
ceux qui travaillen t en f e r ,  c o m m e les fo r 
gerons ,  les fe m ir ie r s , 8cc. L e  fer eft m ê m e , 
par fa  n atu re  , un m étal très - falutaire au
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c o rp s  h u m ain . C ’eft une v é rité  re c o n n u e  
par l ’ u lage  m éd icin al des eau x  m in é ra le s , 
p ar les b o n s efT^îs de la  lim aille d’ acier en 
p lu lieurs m alad ies ,  &  par l’expérien ce  que 
l ’on  a que l’ eau m êm e o ù  les ferruriers 
é te ign en t leurs fers chauds ,  eft avantageufe 
à  la fan té  du c o r p s .»

M . F ran k lin  cite enduite une expérience 
fa ite  p ar le  fam e u x  d octeu r Dejaguliers 
p o u r vé rifie r  li le fer  ch au d  exh a io it quel
q ues vap eu rs m al faines. « Il prit ,  nous 
dit M . F ra n k lin  , un cu b e  de fe r  percé de 
p art en part d ’ un feul trou  , & : après l’a
v o ir  p o u ffé  à un degré  de ch aleur très-fort ,  
il y  ad ap ta  te llem en t un récip ient épvfffé 
d ’air par la m ach ine p n eu m atiq u e , que toùt 
l ’a ir  qui rentroit p ou r rem plir le récipient,^ 
éto it ob ligé  d’ enfiler le trou  qui traverfo it 
le  fe r  chaud : il m it a lo rs dans le récipient 
un  petit o ifeau  , qui refp ira  c e t a ir ,  fans au
cun  in c o n v é n ie n t , Sc fans d o n n e r le m o îri- ’ 
d re lign e  de m aladie ;  m ais a y a n t fait la '  
m êm e e xp érien ce  a v e c  un cube de cu ivre 
chaud  ,  l ’o ifeau  qui re fp ira  cet a i r ,  m ou ru t; 
en  peu de m inutes ; e n  e ffet le  c u iv re  lent 
m a u v a is ,  lo rs  m êm e qu’ il eft f r o i d ,  ek à 
plus fo rte  r a j fo n ,  lo r lq u ’il eft ch aud. »  Page 
i ° 8 .

A p rès  une au to rité  aufli im p o fa n te , nous 
fem m e s difpenfés d’a jo u ter les autres preuves 
qu’ on p o u rro it extra ire  des o u vrages dé plu- 
lieurs p h ysic ien s, j r |

Les

Economie.
L e s  p o ê le s , d ira-t-on  , -donnent fo u v e n t 

une od eu r fo rt d éfagréab le . Il eft v ra i ;  m ais 
cette o d eu r ne p ro v ien t pas du m é ta l: e lle  
eft caufée ou par les com buftib les qu’ on  y  
brûle , &  dont il s’ exh ale  des vap eu rs qui 
fe rép and ent dans l ’ app artem en t , ou p ar 
la m alp ro p reté  des p o êles fur le fq u e 's  o n  
répand des parties graiffeufes ou h u ile u fe s ; 
ou enfin par l a i r , qui fo u v e n t n’ étant point 
re n o u v e lle , s’ y  c o rro m p t b ien tôt.

L e s  fo y e rs  que nous a n n o n ço n s fon t o u 
verts ;  o n  a - l ’a v a n ta g e  d ’y  v o ir  le feu  ,  
com m e dans n o s ch em inées. L ’air e x té 
rieur qui eft a fp iré ,  éch auffé  &  dilaté- dans le 
r é fe r v o ir , après s’ë tre  répandu dans les ap- 
partem ens par les ém iffo ires , fe précip ite  
dans le fo y e r p o u r alim enter le fe u ; un air 
nouveau  prend fa p la c e , oc em p o rte  d an s 
fon c o u ra n t, fans ce lle  re n o u v e lle , to u tes 
les vapeurs &  les odeurs d éfagréab les &  
nuifihles qui p o u rro ien t p én étrer d ’ailleurs 
dans l ’app artem ent.

C e t  air fans c e lle  re n o u ve llé  ,  c o m m e  
nous ve n o n s  de le dire , &: point tro p  
échauffé , entretient co n ftam m eiit une tem 
pérature d ou ce  .ffa lu b re , &  fur-tout e x e m p te  
des vices &  des dangers de la  ch aleur fta -  
anante fu ffoq uan te  que d on n en t le s  
poêles. ■ '

A  da fa v e u r de la  ch aleur qui p én étré  
toutes les parties d’ un ap p artem en t o ù  fe  
trouve un f o y e r , » on  ne crain t p a s ,  d it 
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e n c o re  M . F ran k lin  ,  dans les grands froids ;
d 'ê tre  d é fo lé  auprès du feu  par le  courant 
d ’a ir  qui g e le  le d os &  les ta lo n s , com m e 
ce la  a rr iv e  dans les ch em in ées ord inaires, ou  
b e a u c o u p  de p erfo n n es gagn eut des rhum es* 
p arce  q u 'e lles font grillées par d e v a n t ,t a u 
dis qu’elles ld n t gelées par d erriè re . »

I l  n e  fera  plus n écefla ire  d ’a v o ir  des 
p a ra v e n ts  p o u r fe garantir le d o s du fro id , 
& ; des écrans p our lé p ré fe rv e r  le v ifage  de: 
l ’ ard eur d’un feu  brû lant. S i l ’o n  eft placé 
v is - à - v is  quelque fen te  ,  on  n ’e ft pas pour 
cela  e x p o fé  à ê tre  alTailii de ces  traits ai
gus d ’air glacial qui o c c a lio n n e n t des fluxions, 
6cc. 6 îc .« S i o n  eft in co m m o d é  , o n  fe fa i t , a v e c  
ce  f o y e r , une exce llen te  ch am b re  de m a
lad e  ,  p arce  qu’ il fou rn it à ch aq u e inftant 
u n e  quantité d ’a ir n o u ve au  , 6c cependant 
é ch a u ffé  à un d egré  o ù  il ne fauroit être 
n i in c o m m o d e  ni d an gereu x . I l  e ft des m a
lad ies o ù  une certa in e  tem pératu re  d’a i r ,  
6c une ch aleu r to u jo urs é g a le , fo n t regar
d ées c o m m e  ex trê m em en t effentie lles ; on 
le s  ob tiend ra a v e c  un de cçs f o y e r s »  (Eu* 
y res de M. Franklin , page 103 .

O n  n e fauroit d elirer de p lus grands 
m o y e n s  de falubrité.  ̂ /  '

Nous a v o n s  a n n o n c é , en tro ifiem e lieu j 
q ue ces fo y e rs  m etto ien t à  l’abri des dan-* 
gers du feu ,  é to ie n t exem pts de fu m é e ,  &  
jo n tr ib u o ie n t a in fià  la plus gran de propreté
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des m eubles , des a p p a rte m e n s , 6c à  leur 
c o n fe rv a tio n . C é f t  en co re  le tém ojgn ge de 
M- F ran k lin  que nous allons in v o q u er . Page 
i q <5 de J'es (Euvres.-

« L a  fo rm e des fo y e rs  les rend  m oin s 
fujets à fe rem plir de fu ie  ,  p arce que la  
plus gran de p artie  de la p o u ffie re  6c autres 
corp s étran gers , qui contribuen t à  falir 
une ch em in ée  , fo n t o b lig é s , par le  p eu  
d ’é léva tio n  du c in tre , de p a lie r  au tra v e rs  
de  la f la m m e , où  ils fo n t entièrem en t c o n -  
fum és. D ’a ille u rs , c o m m e  on  brûle m o in s 
de co m b u ftib ie s , il fe  fait m oin s de fu irjéq 
6c co n féq u em m en t m oin s de fuie. »

A jo u to n s ici le tém o ign age  de M . Foffe, 
« U n e  des propriétés vraim en t im p o rta n te s , 
qui doit rendre le fo y e r  p ré fé ra b le , d it ce  
p h yfic ien  é c la iré , c ’eft de p o u v o ir  être  fa 
cilem ent p lacé p a r -to u t , 6c fixé à dem eure 
a v e c  un e entière fëcu rité  c o n tre  les accidens 
du feu  , p arce  que ,  dans fon  t r a je t , la  
flam m e ré v e rb é ré e  d’ab o rd  par la  p aro i fu- 
p érieu re  in terne du  f o y e r ,  étant fo rc é e  de 
d efeen d re  enfu ite a v e c  la fu m é e , p o u r cher-* 
ch er fo n  iflue in férieure ,  atténue 6c c o n -  
fu m e n éceffa irem en t toutes les parties h u i- 
leufes 6c bitum ineufes des c o m b u ftib ie s ,  
de m an iéré  à n’ en la ifle r p re fq u ’aucun réfidu 
fu lig in eux in flam m ab le . L ’a ir que le feu  a f-  
pire dans le f o y e r ,  fuit la  fum ée dans fo u  
p affage étro it 6c to rtu eu x  ; les p laques qui 
fo rm e n t le fo y e r  fo n t b ientôt aftez éch au ffées
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p o u r c o n tr ib u e r , a v e c  la f la m m e , à co n 
sum er la fum ée : au furplus , en  le  repliant 
fu r e lle-m êm e , au fond  de fo n  can al fo u ter-  
rain  ,  elle  é to u ffe  toutes les é tin ce lle s , de 
faq  on  à n ’en point é le v e r  dans fo n  iffue 
ve rtic a le . »

P lus bas il a jo u te  : « A p rès  a v o ir  fait 
u fag e  , pendant deu x a n s ,  des fo y e rs  que 
j ’ a v o is  fait faire  en tô le ,  j ’ai tro u v é  le tuyau 
d e  la  ch em in ée v e rn i feu lem en t d’ une cou
le u r brunâtre , par le  gaz de la  fu m ée  : ce 
ve rn is  n ’ o ffro it pas d’épaifîeur à l ’œ il ,, &  
co n féq u em m en t ne p o u v o it p oint s’ enflam 
m er. »

11 n ’y  a  d o n c  pas à cra in d re  que le  feu 
p ren n e au tuyau  de la c h e m in é e ,  en faifant 
u fag e  de ces fo y e rs  ; m ais cet accident an- 
r iv â t - i l , ii fu fflroit de b a ifler la cou lifîe  &  
de ferm er le reg ifire  ; toute com m unication  
d ’ air feroit in tercep tée  , &  le feu  d ès-lors 
p riv é  de  fo n  a lim e n t , lo in  de p o u v o ir  faire 
au cu n  p rogrès , fero it éteint dans l’m ftant.

C e s  fo y e rs  fo n t ce ffer l’in c o n vé n ie n t fl 
d éfagréab le  de la fu m ée dans les chem inées 
qu i y  fo n t les plus fu jettes. M . Franklin,  
page 1 0 5 ,  d it ;

«  I l eft fen flb le  que Pair e x té rie u r qui 
e ft éch auffé  dans le fo y e r  ,  fe  rend  conf- 
tam m en t dans l’appartem ent p ou r l ’éch auf
fe r  &  fourn ir un alim ent perpétuel au fe u , 
d o n t il m aintient l’aétiv ité  ,  &  aide la fu
m ée  à s’ exh a ler dans le tu yau  de la  chemin 
n ée . »

340 Economie.
11 ne fum e ord inairem ent que lorfque l ap- 

p artem en t eft p rivé  d’un courant d ’a ir e x 
térieur lu ffilant p ou r é le v e r  la fu m ée dans 
le tu yau . P o u r y  fu p p lé e r , on  eft fo u ve n t 
obligé de laifier une p orte  on une fen être  
o u v e rte  ; m ais le fo y e r  fourn it lu i-m êm e 
cet air qui eft fi effentiel ; en  l’éch au ffan t 
dans fa  ca ifle  &  en le d ila ta n t, il lui com m u 
nique un plus gran d  degré de v îte fle  p o u r 
fe  rép and re dans l ’a p p a rte m e n t, &  fe  ren d re  
enfuite dans le fo y e r .  C ’e ft ainfi qu’il o b v ie  
à l ’in co n vé n ie n t de la fu m ée.

Il eft inutile d ’a jo u te r que ces fo y e rs  ,  
exem pts d ’une fi g ran de in c o m m o d ité ,  &  
ren ferm an t tous les com buftib les dans leurs 
parois , d o iven t n éceffa irem en t contribuer 
à la plus gran de p ro p reté  d ’un app artem en t 
&  à la c o n fe rv a tio n  des m eubles ;  e ffet 
ra re  &  p r é c ie u x , qui tend à rétablir l ’é 
c o n o m ie  dans les dépenfes to u jo urs tro p  
çonfid érab les d ’une m aifo n .

N o u s  a v o n s  dit au  co m m en cem en t d ®  
ce  M é m o ire ,q u e  n o u s a v io n s  fait des ch an - 
gem en s &  additions au F o y e r  de  M.'Frarz- ’ 
kün. C ’eft ici le  lieu de les ind iquer. N o u s  
a v o n s  p rem iérem èn t fupprim é le  fou fftet 
de P â tre ,  p arce  qu ’il augm en toit la  c o n fo m - 
raation  des com buftib les , &  p arce  qu ’en, 
n e  fou fflan t que dans un p o in t de l ’o u v e r
ture de ce  fo y e r  ,  il d e v e n o it un m o y e n  
m ûiftifant p o u r em p êch er la fu m ée ,  qui ,
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téjSouffée feu lem ent v e rs  le c e n tr e , fë fa* 
fcattoit fur les côtés de l’ o u vertu re  du fo y e r  
& c „

D e u x iè m e m e n t , le sd im e n fîo n s  que nous 
a v o n s  d o n n ées au ré fe rv o ir  à a ir ,  rem 
p lacen t avan tag eu fem en t le fo u ffle t. L ’ air 
étant éch auffé  dans ce  r é fe r v o i r , fe  répand 
dans l ’a p p a rte m e n t, &  obligé d’ ob éir à  la 
fo r c e  a ttractive  du f e u , il fe  rend  d ’une ma
n ié ré  u n ifo rm e dans le  fo y e r  , p ar toute 
l ’é ten d ue de fo n  o u vertu re  , 6c rep o u ife  la 
fu m é e , fur-tout a v e c  le fecou rs de la coa-- 
l i f f e , dans les m o m en s o ù  la  v io le n c e  du 
V ent détruit l’effet de tous les m o yen s in
v e n té s  ju fqu ’ a lors p o u r em p êch er n o s che- 
in in é es  de fu m er. /  /

§ .  i i .

D es propriétés & avantages particuliers au 
Foyer du Jîeur Defarnod.

In d ép en d am m en t d e là  ch aleu r q ue tra n f-  
ftietten t to us les cô tés  de ce  fo y e r  ,  ô t de 
ce lle  qu ’il re n v o ie  par fo n  o u v ertu re  dans 
l ’app artem ent , c o m m e  celui de M . F ra n 
k lin  , le fo y e r  du fieu r Defarnod en  p r o 
c u re  une bien plus grandi; ,  par les d iffé- 
ren s m o y e n s  6c autres d im enfions qu ’il a 
em ployés-.

t i ° .  L è  f e u ,  après a v o ir  circu lé dans ce
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fo y e r  de bas e n  haut ô t de haut en b a s ,  
dirige fa  fu m ée  p ar un e o u vertu re  p rati-  
tiquée de ch aq ue cô té  , fur le d errière  des 
flancs ,  dans des tu y a u x  qui com m u n iq u en t 
à  des dés o u  focks  ,  fu rm oÂ tés de d eu x  
co lo n n e s  tro n q u é e s , p lacées de ch aq ue côté  
du f o y e r ,  6c qui co n d u ifen t la  fu m ée dans 
la  ch em in ée .

L e  f e u , ob ligé de p arco u rir  a in fi le fo y e r  
6 :  fu cc e ffiv em en t les tuyau 'x 6c leurs b a fe s ,  
p ro je tte  de toutes parts fe s parties d e  feu  
dans l’ap p artem en t.

2 0. L a  ch aleur s’augm en te 6c d ev ien t b ien  
p lus a ft iv e  par l’effet des quatre émUToires 
d ’ air qui s’ éch auffe  non feu lem ent d errière  
le  c o n tre -c œ u r , c o m m e  au fo y e r  de P e n -  
fy lv a n ie  ,  m ais e n c o re  fous l ’âtre  , o ù  le  
fleu r Defarnod a placé un féco n d  ré fe rv o ir  
d ’a i r , dans le q u e l cet air efl: ob ligé  , c o m m e  
dans le ré fe rv o ir  du c o n tre -c œ u r , de fé- 
jo u rn e r  , en  p arco u ran t les d iv ifio n s  qui 
s ’y  tro u v en t.

L e  d egré de ch aleu r que F^ n  obtient par 
l ’effet de ces p ro céd és , eft en  p ro p o rtio n  
a u  m oins de quatre co n tre  u n ,  8c l’ on  peut 
m êm e  affu rer qu’ e lle  peut être  p o rtée  ju f- 
qu’ à  fix  5c  fep t,c o m p a ré e  à celle que d o n n en t 
certaines ch em in ées ord in aires.

N o u s  l’a v o n s  d é jà  © b fe rv é : dans ces der
nières , on  profite  feu lem en t de la ch ileur 
que le feu  re n v o ie  p a r-d e v a n t : le  furplus
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eft ab fo rb é  par l ’â t r e ,  le  co n tre -c œ u r, les
ja m b a g e s , & c .  en  forte  que les phyficiens
e ftim en t les cinq lix iem es de la  chaleur
p erd u s.

Il eft d on c aifé de c o n c e v o ir  que le fo y e r  
du lieur Defarnod , i ° .  tran fm ettant toute 
la  ch aleur qui le p én étré  in térieurem ent par 
les c ô t é s , le d errière &£ fon  co m b le  ,  .les 
d és o u  focles &  les co lo n n es qui les fur- 
m o n te n t ; z°. que com m u n iq u an t en grande 
p artie  celle  d o n t la fum ée eft ch argée  , &  
qu ’enfin  les quatre ém iffo ires p r o je t a n t  une 
quantité  d’ a ir éch auffé  dans les ré fervo irs  
p ratiqués d erriè re  le  co n tre  - c œ u r &: fous 
T atre ,  il doit p ro cu rer une ch aleu r prodi- 
g ie u fe ,  fans aucune augm en tation  de com 
buftib les ( i ) .

E n  é ten d an t ou en dim inuant le vo lu m e
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( i)  L ’Auteur croit pouvoir garantir avec d’au
tant plus de fécurité cet avantage de fon foyer, 
que M. Franklin , en parlant des bons eftets du 
lien , dit : * Je fuis bien sûr que ma chambre 
zt tfl échauffée au double de ce au elle avait cou-* 
» tume de l’être , avec le quart du. bois qui s y 
» confumoit précédemment. » N ote, page I04de 
fes Œuvres.

Le foyer du fieur D^arnod ayant beaucoup 
plus de moyens de chauffer, ce n’eft pas trop 
avancer que de diie qu’il donnera ce même 
icuitat de fept contre un.
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de fes d im enfions , ainfi que l’ A uteur l ’a fa i t ,  VIRTUAL; M 
il peut fe rv ir  à éch auffer le  plus va fte  fallon  ,  
c o m m e  la plus petite  p iece.

D iv e r fe s  e xp érien ces ont affuré  que la  
to u rb e  &  le  c h arb o n  de terre brûlés dans 
c e  f o y e r  ,  n e  rép and ent aucune o d eu r.
O r  ,  c o m m ë  ces d eu x com buftib les fo n t 
d ’ un p rix très-m o d iq u e, ce  fo y e r  o ffre  a u  
p eu p le  de n o u v e lle s  reffo u rces p o u r é c o -  
n o m ife r fur le  chauffage.

L a  coulijj'c en d eu x p a r t ie s , que le  fieur 
D e fa rn o d  a im aginée , &  qui le  m eut p ar 
un m éch an ifm e auffi {im pie que fo l id e ,o u 
v r e  &  fe rm e  fo n  fo y e r  à v o lo n té  ;  d e f-  
cen due à d eux p ouces près de l’â t r e ,  e lle  
d o n n e l’aé fiv ité  du feu  de ré ve rb e re .

C e  fo y e r  e ft garn i d ’ un régi (Ire , dont la  
m ain  fe dirige fur un régulateur. Q u an d  la. 
c o n fo m in a tio n  des com buftib les eft trop  a r
d ente &: trop  p ro m p te , o n  peut la  d im i
n u er en ferm an t en partie ce  regifire.

S i l’ on  baiffe  en tièrem en t la  couliffe,  Se 
fi l ’on  ferm e le  regijïreâux trois quarts , o a  
c o n cen tre  par ce  m o y e n  le  f e u ,  &  on  a r 
rête  la  co n fo m m atio n  des com buftib les.

O n  peut d on c graduer la chaleur à tel 
d egré du th erm om ettre  qu’ on  le  ju ge  à  
p ro p o s .

L e s  ch am bres de m a la d e s , &  principa
lem en t les l'aües de nos h ôpitaux , les co rp s- 
de-gardes &  autres bârim ens vaftes jo u iro n t 
de l’avan tage  de ce re n o u ve lle m en t d ’a i r ,
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e n  p laçant les ém iffo ires clans les çliverfes 
parties- de ces falles a v e c  in te lligen ce. C e t  
a ir ain fi re n o u ve lle  d ifBpera le m éphitifm e 
■ qui s’ exh a le  des corps f ié v r e u x , b le fié s , & c*  
&  qui s’ im preigne dans to ut ce  qui fert à 
le u r  ufage , &  fur-tout dans les vê te m en s 
6c effets en laine ; m éphitifm e qui a ltéré  Pair 
<de ces fa l le s ,  au point de le  rendre p ern i
c ie u x  au x  p erfo n n es en fan té  qui les vi*. 
lite n t. A v e c  le fo y e r  du fleu r Dcfarnod , on  
fe  p ro cu rera  ,  dans ces falles , îe  d egré  de 
ch a le u r que p refcrira  le M édecin .

■ Les falles d’a ffem blées , celle  de fpeffa*. 
d e s  , quelque v a fle s  qu’ elles fo ient , pour
r o n t  auffi jo u ir de l ’avan tag e  d ’ un a ir  fans 
•ceffe re h o u v e llé  dans l’in té r ie u r , en prenant 
éga lem en t le fo in  de p lacer a v e c  art les 
é m iffo ire s  dans les d iverfes  parties de ces 
■ falles.

D e s  fo y e rs  d e là  gran de d im e n flo n , p lacés 
d an s les l'erres c h a u d e s ,  p ro cu rero n t aux 
-plantes ci au x  fleurs tous le s  a va n ta g es qui 

,  con trib u en t à leur accro iffem en t &  à  leur 
p e r fe c t io n , au reto ur de là belle  fa ifo n .

O n  dirigera fous terre des c a n a u x  qui 
p o rtero n t flair éch auffé  à l’extrém ité  la plus, 
é lo ig n é e  de la f e r r e ;  la te rre  &  l’ a ir a tm o s
p h ériq u e  re c e v ro n t par ce  m o y e n  une c h a 
leu r p én étran te  , a é tiv e  &  fé c o n d e .

O n  pratiquera fur îe co m b le  du fo y e r  un. 
W fîin  pour faire  é v a p o re r  de 3’eau qui fe 
-répandra dans la ferre  ,  &  qui jo in t  -à fla ir
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re n o u v e lié  , o b v ie ra  à  la trop gran de fé -  
ch ere ffe  de  nos ferres actuelles ,  &  fe  
c h a n g e r a , p o u r ces p la n te s , en une d o u ce  
&  falutaire  roflée.

L  ufage du fo y e r  m ettra égalem en t à l ’abri 
des atteinte^ de flair extérieu r , Io rfqu ’on. 
o u v r ira  m o m en îa n ém e n t les p ortes &  les 
fe n ê tr e s ; flair qui e fi introduit par les quatre 
ém iffo ires e ft en  a lle z  gran de quantité &  
fuffifam rnent dilaté p o u r ten ir en partie en 
équ ilib re  flair extérieu r qui en trera  dans la 
ch am b re .

S i des p erfo n n es p o u v o ie n t craindre q ue 
c e  fo y e r  ,  en  leur faifant é p ro u v e r  un e 
ch aleu r trop  con fid érab le  , ne les ren d it trop  
fen flb les au fro id  , &  ne les m ît dans le cas 
de s’ e n rh u m e r,  nous em p ru n teron s e n c o re  
du célébré  p h yfic ien  de Ph ilad elp hie  la r é -  
p o n fe  que n o us a llo n s faire  à leur o b je c -  
lio n .

«  S i ,  p o u r a v o ir  p affé  ,  d it - i l ,  q uelque 
tem s dans une ch am b re  chaude ,  o n  é ta it  
e x p o fé  à s’ e n rh u m e r , au fortir de là .,  o n  
d e v ro it  é p ro u v e r  la  m êm e c h o f e ,  Se par 
la m êm e  ra ifo n , en fe  le v a n t le  m atin d’ un 
lit trè s-c h a u d , dans une faifon  trè s - fro id e , 
&  p areillem ent en quittant des habits b ien  
éch auffés , p ou r fe  co u ch er dans u n  lit- 
fro id  ;  cep en d an t o n  peut le faire  fans c o u 
rir aucun rifq u e. E n  veu t-o n  fa v o ir  la  ra i
fo n ?  C ’ eft que dans ces circonstances les 
p o re s  fe  re ffe rren t tous à la f o i s , le  frô lé
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eft rep oufté  , &  la  ch aleur in tern e  aug
m en te  ,  o n  la fen t b ientôt qui fe  rép and  
du cen tre  à la c irco n féren ce . Ibid, T . 11. 
p. 109.

« A in fi o n  n ’a jam ais eu d’exem p les d’ un 
rh u m e gagné par l’ u làge d’un bain  fro id .... 
&  ch aque fo is  que l’ on  p affe  d ’une ch am bre 
ch au d e à un air fro id  ôc glacia l, c ’ eft co m m e 
fi o n  fe p lo n gec it dans un bain f r o id : vo u s 
ê te s  d ’ abord  faifi de quelques petits friffon- 
n em en s ; m ais vo u s  é p ro u ve z  bientôt que 
v o tr e  corp s eft endurci &  fortifié  ,  que 
v o tr e  fang eft fouetté p ar une circula
t io n  plus v i v e , &  qu’ une chaleur in térieu re , 
d o u ce  ; d u ra b le , u n iv e r fe lle , fu cced e  à  cette 
ch aleu r extérieu re  &  n o n  p én étran te  que 
v o u s  a v ie z  é p ro u v é e  en  entran t dans la 
ch am b re . »

L ’illu ftre A u teu r cite enfuite l’ exem p le  des 
S u éd o is  , des D a n o is  &  des R u fT es ,  qui 
p a ffe n t leur v ie  dans des ch am bres auffi 
ch au d e s  que des fo u rs ,;&  qui cep en d an t n’ é 
p ro u v e n t aucun in co n vé n ie n t de l’air froid

glacé qu’ils refp irent dès qu’ ils fo rten t de 
le u rs  app artem en s. E n fin  , il a llu re  que ,  
d urant quatre h ivers confécu tifs , lui , fa 
fam ille  &  fes am is o n t é p ro u v é  que l’air 
fa n s  ce ffe  re n o u v e lle  dans fo n  f o y e r ,  les 
a vo it  rendus m oins fenfibles &  les a v o it  m e
m e  endurcis au fro id . Il eft d o n c inutile de 
rép éter que le  fo y e r  ne peut être nuifible 
à  la  famé ,  v u  l ’avan tag e  im po rtant d ’un
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a ir  fans ceffe  re n o u v e lle  au d egré de c h a - IRTUAL 
leu r que l’on  peut d efirer.

C e p e n d a n t le  lieu r Defarnod a  a jo u té  au 
fo y e r  de fo n  in ven tio n  ,  des tu yau x qui 
é le v e n t l ’a ir chaud  à la  p ortée  de la m a in , 
de ch aq ue c ô t é ,  &  qui fo n t furm ontés d’ un 
c o u v e rc le  : o n  peut en  ferm er d’ a b o rd  
d e u x ,  &t enfuite les d eu x  autres ,  fi l ’o n  
v e u t dim inuer la c h a le u r , &  les r o u v r ir ,  
ft o n  v e u t l’au gm en ter. C e tte  ch aleur p eu t 
de  plus être  tem p érée  graduellem eut ,  en  
o u v ra n t les c o u v e rc le s  des tu yau x qui fo r
m ent les ém iffo ires d ’air fro id  , &  qui en  
p ro cu ren t à peu près la m êm e quantité qu ’o n  
ob tenoit a u p a rav an t d ’air c h a u d , l’air tro id  
étant plus co n d e n fé . O n  peut p lacer fur le 
fo y e r  un va fe  d ’ eau ,  q u i ,  par fo n  é v a p o 
ration  ,  d o n n e ro it  à l’air la  fluidité n é c e f-  
faire  au x  p erfo n n es  d’ une c o m p le x io n  dé
licate .

O u tre  ces a va n tag es , le  fo y e r  du fleur 
Defarnod en  o ffre  d ’autres p o u r la p rop reté  
& : la d éco ratio n  des ap p artem en s.

O n  fait co m b ie n  il eft rare  de p o u v o ir  
fa ire  du feu  en  m êm e tem s dans les ch e 
m in ées de d eu x  p ièces co n tig u ë s , fans ê tre  
in c o m m o d é  d’ une fu m ée in fup po rtab le  dans 
l ’une des d eu x ch e m in é e s: cet in c o n v é n ie n t 
11’aura  pas lieu a v e c  ces fo y e rs  ; on peut 
m êm e  en p lacer d eu x  dans la m êm e p ie c e , 
fans rifque de fu m ée.

S ’il a r r iv e ,  dans des tem s d ’o r a g e , q ue



la  fu m ée  v ien n e  à  r e f lu e r , par de légères 
b o u ffées  ,  h o rs  du f o y e r , il fuffit a lo r s ,  p ou r 
y  re m é d ie r , de b a ille r  la couhffe d ’en viron  
tro is q u a rts , afin que le feu  a fp ire  a v e c  plus 
d e  fo r c e ,  &  foudain  les b o uffées de fum ée 
c e ffé n t. C ette  co u îiffe  ainfi b a if fé e , fo rm e  

> d o n t la fo rc e  m ultipliée par' 
1 activ ité  du feu  , rep o u ffe  a v e c  lu e cè s  le 
.vent le plus v io len t.

O n  peut p lacer à  l’o u vertu re  de ce  fo y e r  
tm  cad re  ,  f ur lequel e ff un e toile en laiton 
p o u r garantir les parquets &  les tapis des 
étin celles qui p eu v en t s’ éch ap p er p ar l’ ou
v e rtu re .

U n e  co n fid ératio n  n o n 'm o in sa va n ta ge u fè  
c ’ eft qu’ on  peut tranf m ettre la ch aleur qu’il 
rép and  à des a p p a rte m e n sv o if în s , en  faifant 
com m u n iq u er la p artie  in férieu re  des é m it ' 
fo ires à  des tu yau x  de ch aleur pratiqués à  
cet effet fo u s le  c a r re la g e , &  en u fant des 
m o y e n s  qu ’ind iquera l’A uteur p o u r y  par
v e n ir . O n  peut aufli tran fm ettre  la chaleur 
dans un ap p artem en t fupérieur &  latéra l.

L e  fo y e r  du fleur Dejdrnod o ffre  e n c o re  
un m o y e n  d ’é co n o m ie  , co m m e l’a ind iqué 
M . F o flé . E n  e f f e t , ce  fo y e r  n 'e x ig e a n t pas 
des tu y a u x  de ch em in ée au fli m aflifs  que 
-ceux qu’ on a cou tu m e d’é le v e r  p o u r n o s 
ch em in ées o rd in a ire s , on  peut leu r d on n er 
d eu x  fois m oins de largeur : ainfi on  a l
lé g e ra  les^bâlim ens de cette  raaffe  de tu yau x 
ad o lfés  lés uns co n tre  les autres ,  ôc on
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p rév ien d ra  les m alheurs fo u ve n t irrép ara
bles qu’ ils c au fen tp ar leur chute. A u  iieu de 
les é le v e r  de quinze à v in gt p ie d s , il fu ffira  
qu ’ils aient un  pied au-deffüs des t o it s , a v e c  
la  feule p récautio n  de m ettre fur ch aque 
tuyau  un petit chapiteau  , qui fe rv ira  à  
p arer les coups de v e n t v io len t qui p o u r- 
ro it  faire  re fo u ler la fu m ée  dans le tu yau  5 
fu r-to u t s’il fe  tro u v o it a p p u yé  co n tre  un 
m u r.

N o u s  ne p o u v o n s ou b lier de dire que ces 
fo y e rs  fo n t fu fceptib les d ’ê tre  d éco rés de 
toutes les m aniérés ;  m ais le fleur Defarnod 
cro it  d e v o ir  p ré v e n ir  que n e  s’ étant occu 
p é  ju fqu ’à ce  m o m en t que de leur c o m - 
p oficion  &  de leur p erfeétio n  , re la tivem en t 
à leurs p rop riétés Ôc à leur b o n n e  e x éc u 
tion  en fo n t e , il n ’a pas pu d on n er des foins 
fo rt étendus à leur d éco ra tio n . I l  fe  flatte 
que M M . les A rch iteé les  &c tous les A r -  
tiftes en ce  gen re  v o u d ro n t b ien  y  c o n fa -  
cre r leurs talens : il re c e v ra  d ’ailleurs a v e c  
autant d ’em p reffem en t que de re c o n n o if-  
fan c e  , les o b fe rva tio n s  Ék les a v is  qu’ ils 
v o u d ro n t bien  lui co m m u n iq u er fur tout ce  
qui co n c e rn e  ces fo y e rs .

I l  c ro it  d e v o ir  e n c o re  o b fe rv e r  que ces 
f o y e r s ,  faciles à m o n ter &c à  d ém o n ter ,  
p eu v en t être  tran fp o rtés  d ’ un lieu à  un 
a u tr e , fans qu’ aucun p ro p riétaire  puiffe  s ’y  
o p p o fe r , p arce  qu’ ils ne  fo n t p o in t partie 
du l o c a l ,  &  qu’ ils fo n t réputés m eubles.
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Q u a n t à leur d u r é e , l’A nteur croit p ou vo ir  
garantir qu’elle s’é ten d  du pere aux p etits- 
en  fa n s ,  fau f les accidens qui fero ien t o cca -  
fion n és par la faute de ceu x  à qui les m aîtres 
en  co n fien t la dire& ion , &  en  pareil cas ,  
o n  trou v era  toujours des p ièces de rechange  
dans les m agafins de l’A uteur.
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&es B  ainsi

que le m édecin n ’a h T n ^ t  ,fuppofe
de chaleur du bain / ° ' ntv ^ef g ne le degré
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quarante ( i ) .  5 CJ> JUI4U a

„  ,I] e.ft ^ « -im p o rtan t de fav o ir  qu’en gé
néral il feroit fort dangereux de faire prendre

degrts ■>"* <*'
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des bains aux filles &  aux fem m es qui ont 
leurs réglés ; à ceux ou celles qui ont des 
hém orrhoïdes Huantes ou toute autre hé
m o rrh ag ie ; aux perfonnes qui font e n fu e u r; 
à celles qui ont des éruptions ; à celles qui 
Tiennent de prendre des alim ens folides (c )»

L ’eau de riviere eft préférable à celle de 
fontaine ou de puits. Si cependant on étoit 
fo rcé  de fe ferv ir de ces d ern ieres, il fau
drait en corriger la c ru d ité ,  en la faifant 
bouillir , finon  toute , au m oins la plus 
grande partie. L ’ eau du bain fera renouvellée  
chaque fois que le  m alade lé baignera.

L a  baignoire fera placée dans un endroit 
com m ode. E lle  fera m ieux dans la cham bre 
du m alade que par-tout ailleurs, &  peu éloi
gnée du lit. O n  la garnira intérieurem ent 
d’un d ra p , ou d’ un linge fait exprès. O n  
m ettra à lbn extrém ité la plus large un couf
fin rem pli de paille d’a v o in e , de fo in , ou 
de crin. Enfu ite on y  ve r  fera plufieurs fceaux 
d’ eau fro ide, à  laquelle o r  ajoutera de l’ eau

(1) Je fais qu’il eft utile qu’un malade qui a 
une éruption, foit baigné ; mais je parle ici en 
général, & fi je comprends les éruptions au 
■ nombre des caufes qui empêchent de prendre 
le bain , c’eft pour empêcher des gardes de dé
ranger la marche de la nature : elles n’agiront 
donc, dans les cas d’éruption, que par les ordres 
du médecin.
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bouillante ; il faudra agiter ces eaux av«c 
la  m ain , afin de bien les m êler. Lo> fnu’ an 
aura le degré de chaleur convenable , Z  
fera  defcendre le m alade dans la baignoire

T  ie f r a,? ffeo irfu r.le coulün .dont j ’ai par! 
l e ,  &  n le au  ne lui p arven oirpas iufqu’au 
c o l ,  on en ajouteroit de la froide &  de la 
chaude , ju lqu’à ce qu’ il y  en eût une fufÇ. 
fante quantité , prenant bien garde de ne * 
point s’écarter de la tem pérature qui aura 
ete prefcnte : on couvrira la baignoire avec 
io n  couvercle  ou un d ra p , &  Io n  s’a fe o ira  
auprès du m alad e , qu’il ne faudra point 
ab an d on n er, tant qu’il fera dans le bain *' 
de telles abfences ont puelquefois coûté la’  
v ie  aux malades. S ’il y  a des rem edes à pren
dre dans le bain ,on  les donnera aux heures 
qui auront été désignées. S i le m alade vo u
la it d o rm ir, on l’ en em pêcherait : on lui 
«ecom m andera de refter tranquille ;  on 
p o u rra , s’il l’e x ig e , lui faire une le & u re ré 
créative. O n  aura l’attention d’entretenir 
la tem pérature de l’eau du bain , en en ajou- 
tant c!e c h au d e , lorfque celaparoîtra  nécèf- 
ceffaire.

Il eft des endroits où , fous prétexte de 
com m odité , on échauffé l’eau du bain avec  
un cylindre plein de braife ou de ch arb o n : 
cette m éthode e f t ,  on ne peut p lu s ,m a u -  
va ife . D an s le cas ou l’on feroit forcé  de 
1 em ployer , il faudroit que la baignoire fût 
dans une cham bre vo ifîne de celle du m a-
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lade \ que les portes &  les fenêtres en 
fufifent ouvertes ,  tout le tem s que le bain 
chaufferoit ;  &  il feroit prudent d’attendre 
que la vapeur du charbon ou de la braife 
fût diflipée ,  avant d’y  faire entrer le m ala
de. M algré toutes ces précautions, les per- 
ionnes délicates ne font point à l’abri des 
accidensqui peuvent réfulter de ce procéd é.
Il fera d on c beaucoup plus sûr de faire 
chauffer l’eau à la c u ifin e , &  de fa porter 
enfuite dans la  cham bre du malade.

Il peut arriver qu’un m alade qui eft dans 
un bain trop c h au d ,  relativem ent à fa conf- 
titution, foit m enacé ou m êm e attaqué d’un 
coup de fang ; alors il faudra l’ôter prom p
tem ent de la baignoire , l’étendre p a rte rre , 
ou vrir les portes &: les fenêtres , m êm e en 
h iver ,  lui appliquer fur la tête des linges 
trem pés dans l’eau froide &  m êm e à la 
g la c e , lui jetter de l’eau froide fur le corps 
&  au vifage. Si ces m oyens étoient inluf- 
fifans pour faire reven ir le m alad e , il fau
droit le faigner prom ptem ent du bras ou 
du pied. Je  fuppofe ici que le cas foit p ref- 
fa n t , &  qu’il ne foit point poflible d’avo ir 
le confeil d’un m édecin.

L o rfq u e  l’heure de fortir du bain fera v e 
nue ,  ou lorfqu’on s’appercevra que le m a
lade s’affoiblit , on l’aidera à fe tirer du 
bain , on prendra garde que fes pieds ne 
pofent à terre ou fur des linges froids ; o n  
l ’çffu ieia a ve c  des linges fins 5 c ch aud s,  ou
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bien  on l’enveloppera dans un drap chaud-, 
&  on le couchera dans un lit bien baf. 
f in é , o ù  il re liera  deux heures ;  il prendra 
un b o u illo n , ou lesrem edes qui lui auront 
été preferits ;  enfin ,  il dorm ira ,  s’ il en a 
en v ie .

X  I  I .

Des Demi-Bains,  ou Bains de fauteuil.
O n  prend les dem i-bains dans un fau

teuil préparé à cet effet ,  ou dans une 
baignoire ; dans l’ une ou l’autre m an iéré , 
le  m alade doit a vo ir  de l ’eau jufqu’au nom 
bril ;  fès épaules doivent être bien couver
tes ;  les jam bes feront foutenues par un 
tabouret ou une chaife , s’il prend le bain 
dans un fauteuil : du re lie , on fe conduira 
com m e je viens de le dire dans l ’article pré
cédent ;  car les demi - bains exigent les 
m êm es attentions que les grands bains,

X I I I .

Des Bains des jambes.
O n  fait prendre ce bain dans un fceau de 

bois , de faïauce ou d’autre m atière. 11 faut 
qu’il ait allez de p ro fo n d eu r, p eur que l’eau 
aille jufqu’au deflous du genou. L e  degré 
de chaleur de ce bain fera indiqué par le 
m édecin : ordinairem ent on le p rd erit liede.
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Si l ’on craint que le malade ne s’é va n o u ilfe , VIRTUAL MUSElj J
on le fera alfeoir fur fou lit ; quelqu'un te 
placera derrière lui pour le foutenir. U n  
m ettra le va ilf-au  qui contiendra l’ e au , fur 
un tabouret ou une chaile. L oriq u e  lesjam ® 
bes du m alade feront dans l’ e a u , on cou
vrira  le vailfeau  avec une nappe en plulieurs 
doubles. Si l’eau fe  refro id it, o n e n a jo u ‘ era 
de chaude, qu’il faudra avo ir toujours prête .

Si le m alade tom boit en fo ib le ffe , ce qui 
arrive afifcz fo u v e n t , on le coucheroit à la  
ren verfe  fur fon  lit ; on ne fe preiïera o s 
d ’ôter fes jam bes de l’eau ; car la foibieTe , 
dans ce c a s , efb prefque toujours falutaire f  
à  m oins qu’elle ne 1 oit exceffive .

L orsq u 'on  retirera les jam bes de l’e a u , o n  
les elïu iera avec  des linges chauds &  fins ;  
on  donnera à tenir à un affiliant celle qur 
aura été effiuyée la prem ière ; &c lorfqu’ eiles 
le feront toutes deux ,  on  ôtera  l’eau , ôc 
l’ on couchera le m alade.

C ’e ll de l’eau de riviere dont il faudra 
fe fervir pour les bains ; celle de fontaine ou  
de puits ne fera bonne ,  qu’autant qu’ elle 
aura bouilli.

L es réglés à o b fe r v e r ,  avant de m ettre 
les jam bes dans l’e a u , font les m êm es qui 
font indiquées à  l’article des bains , à ni lin s  
que le m édecin n ’ait jugé convenab le  d’eit 
ordonner autrem ent.
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