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Réflexions sur la Thermométrie

AVERTISSEMENT

Jeter un coup d'oil rétrospectif sur les lecons de 1'Eeole,
les interpréder avee lu mentalité plos personnelle que donne
nuelques années de pratique de lo médesine vélérinaire,
semble étre fertile en enseignements;

Les conclusions ressortant de ces examens sond, en géné-
rul, moins lermes que ecelles [ormuldes antéricurement ;
edtoyer les difficultés de la pratique, les énigmes du dia-
gunostic rend vite de plos en plus circonspeet ot de moins en
moing absolu dans ses appréciutions.

Tous les sujets mériteraient ce retour en arrviere, dans
tautes les branches qui nous ont &6 enseignées, Malheu-
reusement, le praticien n'a gudre de temps 4 donner sys-
tématiquement & ces réflexions. L'obligation de les fixer ¢
sur le papier nous a amend & en préciger quelques-unes, ot
nnus avons choisi, comme objet de celte étude, un instru-
ment indispensable entre tous dans la trovsse du clinicien :
le thermomatre,

Nous avons groupe daus ces quelques pages le plus
graml nombre possible de données numdérigues, aillenrs
classiques, se rapportant aux questions de la « calorifici-
tion » de la thermogénise » el de la o thermoméirie .
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Loin de nous 'idée d'avoir cherché & faire ni de la phy-
siologie, ni de V'hygibne pures, ni méme de la pathologie
giéndrale, au sens large du mot.

Nofre but est surtout de développer ici la liaison logique
dtroite qui existe entre toutes ces données d'une part, tout
en soulignant, qu'en dépit de leur importance primordiale
incontestable, elles n'ont rien de tout & fait absolu dans la
prafique.

Les réllexions que nons ont sugpérées les applications
presque quotidiennes que Voo rencontre dans les branches
les plus varices de la médecine vétérinaire, constituent la
partie plus personoelle du travail.
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LA GALORIFIEJATION BT LA VIE

Chez les vertébrés, et surlout chez les animaux & sang
ehaud dont Uorganisme comporte un systéme de régulation
thermique, la production de chaleor constitue le phénoming
essentiel de la vie ; il s'agit de la « calorification »,

Aristote, Hippoerate, Galien placent dans le foie oo dans
le cmur Porigine mdme de lo chaleur, Aucune autee concep-
tion nouvelle ne se it jour avant celle des savants du XVII-
et XY sidele qui professent que la chulear animale est
produaite par le frottement des globules du sang dans les
vaisseaux capillaires,

En 1777, Lavoisier publie un admirable mémoire sur la
combustion ot on entre, avee lui, de plein  pied dans Pére
moderne.

o L'nir pur, passant par le poumon, éprouve une déeom-
position analogue & eelle qui a lieu dans la combustion do
charbon ». Lavoisier (178%) naffirme d'ailleurs pas que la
combustion ait lieu dans le poumon méme. Gavarret of
Roger (15842) montrent que la fibvre est togjours aceom pa-
gnée d'une élévation thermique ; Dulong et Desprez notent
que la consommation d'oxygiene et la production d'acide
carbonique rendent compie de la production totale de
chalgur par 'organisme, de méme que la consommation des
aliments (Bowssin-Gault). Berthelot démontre que 'éinde
thermo-chimique des aliments permet de connaitre, par




I'analyse de I'alimentation, la calorimétrie totale. La econ-
sommation exygiéne se  produit  dans les  capilluires
(M. Edwards) ; le sang veineux est plus chaud que le
sang artériel (Gl Berpard) 5 le systéme nerveux est Pappa-
reil rigulateur de la chaleur animale (Helmholtz), (Ludwig),
(Cl. Bermard).

Telles sont, résumdes en deux mots, les principales étapos
par on est passée la connaissanee exacte de la calorification
et doin déeoulent tant de notions intéressantes duns los
domaines les plus divers de la médecine @ physiologie,
hygiiine et pathologie,

Appréciation de o chalewr fowrnie par un animal d'apids
sa conspmmation d'oxrygine

Lez aliments  =¢ tranforment dans 'organisme, et lear
consommation ¥ produil: la foree vivante, la chalear et le
mouyement.

Les mensurations calorimétrigues permetient de déter-
miner combien de chulenr peut donner lu eombustion totale
s diverses substanees alimentaires poussée au  lerme
extrie des oxwvilations, ¢'est-a-dire : aecide carbonique et
.

1 zr. des divers hydrates de earbone
donne de 4.600 & 4.470 calories

| gr. dulbumine — L8746 & 4578 2 —
I ogr. de grasse — 0305 4 0686 —
I gr. daleool — R.058 -
| ogr, e carbone — 8.0810) —
| er. durde — 205 B 2587 —
I gr. d’hydrogéne — 402 —

(d'apris Chantemesse ot Podwyssotsky).

=
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Le dégagement de calories abtenu par la combustion des
matieres albuminoides dans Uorganisme (eombustion physio-
logique) est inférieur & celol peodoit par lear combustion
artificiolle totale, On caloule, pour évaluer exactement la
chalenr dégagde par la combustion physiologique des albu-
mines, b quantité de chalear produite par lear combustion
artificielle complite et on en sausteait la quantité de chaleur
encore on paissance dans Uurée Shimiode, oo misux dans
Pagote total des arioes et des selles, D'apris Rubner (1894)
un gramme dalbumine dépourvae de graisse, d'un chien
soumis au jetne, ne fournivait que 3.8%2 calories.

1l serait inexact de conelure que s combustion est le seul
made de transformation dans Uorganisme ;| mais « tout se
o pusse comime sila combustion était la seule réaction in-
w tepvenant dans cette transformation ». La neutealitd des
phénomiénes anadrobics ao point de yoe de la thermody-
mamigue animale & 6té démontrée. Quelles que soient les
mithodes calorimétriques employées (dvaluation de la cha-
lear théarique i partiv des alimenis dépensés, ou dvaluation
de la chalear thermigquea partie de Voxygioe consommé) on
arcivied cette conclusion générale gque: « poar un régime
alimentaire diéfiod et pour une période de temps assez
longue, la chaleuar prodatte par un animal cst propor-
o tionnelle i Poxygene consomme par cet animal dans le
Cméme temps o, Aussi, pratiguement, peat-on dire gqoe

— = w =

¢ lu somme de Pénergie transformée dans 'organisme peat
# trouver si mesure trds  approchée dans Poxygine

w consommé », G'est le retour, pur ot simple, i la formule
de Lavoisier,
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I. —- THERMOGENESE NORMALE

Les guantités d'oxyghne consommé et d'acide carbonique
produit représentent pour un animal le o coefficient respiva-
foire ». La quantité de chaleur produite, par kilo d'animal
el par heure constitue le « coefficient thermique v, Ghez un
sujet, an ropos et en dquilibre de notrition, ees trois dlé-
ments (oxygine et acide earbonique d'ane part, chaleur de
Uautre) représentent les o carvacleristigues biologiques o
et expriment, en quelgque sorle, les consfantes de lo vie
normale pour une espoce diterminde,

Ainsi envisagé comme constants physiologique, le coeffi-
cient thermique exprime doac Uintensité normale de la vie
dans les différentes espiees animales. L'influence de 1'es-
peees et du rang zoologique s'v manifesteavec une évidence
que met en relief le tableau soivant éabli d'apris  divers
auteurs :

Intensité deg combusiions noreales of de lo therinogindse.

Espdens Coaflieiont respiratoire Cooflieiont
= el oxygens | litres). therm e
jenlories|
H B e s et et R - v iimin e l.432
Bheval .o e i 3 R R deers 24193
Bamuf....... repsoA s It R gt S g 1,050
VER . e nersenratenss. Q00 & 0G0 vura 1580
Momtonioim e QBB icisaaneaianan 1.34
Puore v iintenatamees B850 Goolgsadin socs 1540

Chien de 3 kiles...... 0.80) ..., o eee & 200




P S e
{ealories)

Chien de 20 kilos..... DB vvvmnremin e n 2,387
Lapin «vueesaas Tl & . e o L - 1oL
Gobaye......cauns ramyg | T L SRR e e e R i |
Poulot. oo woseree et A £.000...00.. 4171
Potits oiseaux chanteurs 9,000 a 10.000...... §2, 238
Mpinean. ... ..o soee WESSPM ooty . 31,867
Marmotte en hiberantion 0.030 ............... 0.143
Ldzard. . ..o e OLERRY o e DLORE
Grenouille cooocpiie 0.0 & O0.00....... 0.275
Anguille. ... ceeninnas 1 R e el 1 S
BRATSHE ... v sns =anisis DR o aicims weminiety:minipn U104
Huftre. .. .. S A 2 5 e e O S LY
Hanneton .. .r.oiiiee D300 e S ek 3l L

NOTA. — Le coefficient thermique s'exprime par le
coeflicient respiratoire multiplié par & calories 775 qui re-
présentent le pouvoir thermogine moven de Poxygine.
En caleulant ce coeffivient thermigque pour les espices qui
nous sont familibres & partir de la ration quotidienne, on
obiient sensiblement des chillres analogues.

De méme, lo chaleur rayonnée par un animal, en un
temps donndé, peut &tre calculée & partir de 'oxygéne con-
sommé, dans ce méme temps, par cet animal.

VARIATIONS DE LA THERMOGENESE NORMALE.

Nous évilerons de nous laisser entralner, au cours de
cette dtude, par des considérations de physiologie pure ;
aussi mentionnerons-nous simplement les principaux fac-
teurs ayanl une inlluence sur la thermogénése et seulement
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pour V'intérét qu'ils présentent par leurs applications prati-
ques nux rigles de Uhvgitne normale des animaux domes-
Ligues.

A, — Variation de la production de chaleur

i

Modification dw comburant el dw combustible,

Les influences les plus nettes sont celles de la variation
de la tencur en oxvgine de 'atmosphire (almosphéres ra-
réfices, asplyric), dos fsorriogies, de Palimentalion of
de inanition.

L'hyvgitne en o tint Vexplication et la jostification de ses
grandes rigles concernant Uadration des douries, des dtables
on des locaux destinds i loger des unimanx domestiques,
la thermogénise, ttmoin des fchanges nutritils of respiratol-
res mesurables par le thermomtre, 2o Taisant mal dans les
loeaux fi wir ¢onfing, c'est-h-dire appuavri en oxyvgine.

Nul o'ignore non plus le rapport étroit entre les mesures
calorimétriques ot Udtablissement rationnel  des régimes
wlimentaires appropriés aux diverses esplboes, aussi bien
quaux divers modes de travail.

En ¢e qui coneerne les hémorrhagies, on pouvait penser i
priori que Uintensité des combustions organiques éait trés
diminude par la soustraction importante d’hémoglobine qui
en résulte pour Panimal.  Pembrey et Guerber ont
montré, en 1804, que les hémorrhagies n'entrainant pas la
moet immdédiate du sujet et o'excédant pas 20/, du poids
du corps n'ont qu'une influence tris médiocre sur 'inten-
sitt des dchanges respiraloires. Du edté pratique qui nous
intéresse, il résulte que pour un cheval de 300 kilos, ce
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9 ol du poids total reste inféricur & la quantité de 6 litres
de sang qui n'exebde guére colle des saignies normales et
qui est courante chez les chevanx produeteurs de sérums.
Si 'hémorrhagie est plus grave, les combustions respira-
toires et Lo thermogénidse sont modilides et, thermombire en
main, on peat constater cette perturbation par un refroidis-
sement do sujet, La thérapeutique tire de ces constatations
une conclusion pratigoe importante: en dehors des injec-
tions intraveineuses de sérom artiliciel destinées 4 établir
ln pression sanguine, il imporie de sousiraire le malade
victima o 'one hémorrhagie aux causes de refraidissement
{chauflage des loeaux, couvertures; boissons chaundes,
ele. .. ). 1l est évident, tonjours pour la méme raison qu'il
sorn toujours priéfévable de porter le sérum artificiel 4 in-
Jjeeter @ ln température normale du corps.

IlI. — Besoins des tissus. — Influence du travail.

Les physiologistes ont établi, par de nombreuses expié-
riences, la production de chalear dans les divers organes, an
repos ou ea travail. Tous les tissus consommant de l'oxygime
produisent une quantité de chalsur correspondante. 11 n'ast
pis jusqu'aux tissus pervenx of anx glandes en activité qui
ne contribuent, pour leur part, & la production thermique
génirale. Le tablean ci-dessous, d'uprés Richet, nous parait
sulliswmment éloquent pour mériter d'étre reproduit i titre
documentaire,
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Contribution des diffévents lissus a la thermogénise

Tissuz Laour Lior Chaleur Conlrilmiion
Proportion  puisanes fisii el polE eonl
nns eesprlrtodre
l'organisme

Muscles...... 47,8 | 47,800 7 p. 100
Cerveati .o va 2.4 0,75 1,725 ap 10
Viseores. oo ... 19,3 0,535 3,005 6.0 p. 100
G 1 a0 .30 1,770 3 p.o 100
Graisse!.. ... 127 0,25 o 165 2,0 po 100
Squelette..... 18,4 0,14 2,0 oo 100D

Lies muscles laissent done loin derricre eux tons les
autres tissus puisqu'ils constituent, & eux souls, plus des
trois quarts de la production da la chalear totade.

Deux conclosions peatiques prineipales découlent, & notre
avis, de cette constatation thermogéndtique :

I* Les modifications importantes des gquantités de com-
bustibles & fourenie & Morganisme selon be teavial masenlaire
demunds : Coi, dablissement du rativonement  dapris le
mode de ravail reelimd des apimaux.

2 Llimportinee do  travail moscolaire (entrainemeng
chez les animaux ;| sport, chez homme) pour aceroissement
de Vactivité vitale géndrale.

B. — Variation de Iln déperdition de chaleur
1. — Iifluence de in laslie

Lintensité. des combustions, ¢est-i=dire o quantité
d'oxygine consommé par heure ot par kilo (coefficient res-
piratoire’ suit une marche inverse a celle de la taille. S0,
par exemple, le eoeflicient respiratoire du cheval moyen est
de O litre 230, il s'éléve 401, 700 chez le lapin, 1 litre 100
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chex le cochon d'Inde, 6 lilres chez le moineau. Chez les
animaux de petite taille, les combuostions ont done plus
Lintensité que chez les animaux de grande taille, Ce  fan
et vérifié par la thermoméire, la température moyenne
popmale des pelits animaux étant la plus élevée,

La surface cutanée est fonction de la taille. Sans entrer
dans e détwil de by o Joi des surfaces » établie par los phy-
sinlogistes (17, il nous semble intéressant de noter au point
de thermogéniise que cette loi ne s'applique pas identi-
quement d'une espice & Uautre, Chez nos animaux domes-
tiques, chague espice est caractérisée par un coeflicient
propre @ pour une méme eéspbee, le lupin par exemple
(Lanlaniéd), il est démontré expérimentalement que la pro-
doetion de chalear est proportionnelle a ln surface do corps,
gn sorte que la quantité de chaleur produoite par une unité
de sarlice est seosiblement lo méme poor les sujets d'une
méme espiece. Ainsi, toujours pour le lapin, cette quantité a
¢ dvalode i SH0 calories par jour et par mibtee carrd, Chex
homme (Rubiner' ee coeflicient correspond & 140 calories
par jour ¢f par métre carré, Poar le cheval, il serait de 1.800
calories. Le ravounement est doone plus intense chez los
grandes que chez les petiles espiéces, fait qui, ajouté a
Pactivité concurrente plos grande, expligue lewr température
normalement plus élevée.

Il — Influence de (o lempératvwre eplérievre. — Bains.

I serait banal de nous éendre ici sur la déperdition
thermique qui rdsulte d'un abaissement de la température

.ﬁlu‘ ormle de Maok : Surface 5= Ki VI, K ropraseotunt ung constunte
stablin smpiriquement e fols pour Loules.
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extérienre. Un sorerolt d'alimentation est néeessaire pour
lutter contre le froid et tous ceux qui éliwent des animaux
appliguent & lear hygidéne. inconsciemment parfois, eces
données de la thermogdénise, Les animanx & Uengrais, ainsi
que cenx dont activité physique est tournée vers une spé-
cialisation {production laititre, et méme eptrainement mus-
culaire) seront entretenus dans un milien ambiant le plus
voisin possible de la températare oplima, cest-i-dire la
température & laguelle Uintensité des combastions au repos
prend sa valeor minima. [Vapris Folloise (1901), eet optimum
a &t fixé chez le cobave eatre 20 et 25 degrés el pour le
grund nombre des espiees unimales aux eavirons de 18 &
20 degrés.




Tempéralurg. caeuesenans

Oxygine consommé  par
heure et par Kilo... ...

Tempéralure.........i.s

Oxygine consommé par
heura et par kilo......

{d'aprés Falloise)
Minimum de combustions 1 20,

10° 1 13"

150

Marche des combustions ches un homme de 89 kilos en fonction de la température extérieura

01322

200 25 g7 S0 Hile

01.274

01 26501, 222

=

3'91

£

Jie | 38

01, 278 0 1. 204

i}1. 330

01,332

01, 35401, 375
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En ce qui concerne linflience des bains, la calorimétrie
prouve que lu quantiié de ealories perdues par Vorganisme
varig en proportion inverse de la température. Les queljues
chilfres ci-deszous, établis chez Vhomme. sont plus démons-
tratifs que de longues explications :

Température du bain: 5 12¢ (7 22 26 300 34

Calories cédées pur
l'organisme en 12 mi-

DO . v cvesiaannannaa 900 2D 430 80 30 15 O

On connalt les explications nombreuses dont a Léudficié
lis thérapeutique des alfections fébriles de cette modification
ile la calorification sous 'inlluence des bains.

I — Influence de U'élat du teguwnent

U'n homme au repos consomme en 15 minuates, i une
température de 13 a 15 degrés :

Habillé : § litres 982 d'oxveine | (movenne de 11 obser-

Nu : D litres M8 — ! vations | rederick).:

Un homme & joan, debout el oo, dégage en une heore
125 calories, & ; & joun, debout et habillé, il ne dégage que
79 calories, 2.

Les combustions zoul dooe ralenties chez Vhomme habillé
par rapport @ celles du méme sujet nu.

Ce phénomine nous intéresse chez les animaux domes-
tiques. 11 est absolument parallvle & ce que nous veoons de
noter chez lhomme. Les animaux i poil raz ont un eoelfloient
respiratoire plus ¢levié que ceux couverts d'une fourrurg
épaisse. Pour un chien épagnenl de 3 kilos le coellicignt
respirntoire varie de 0 1. 400 & O L DO, tandis que pour:
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an chien de méme poids & poil ras, il atteint 0L 900 &
1 litre.

Liinfluence de fa fonte o 61t déterminée expérimentalement
chez le lapin § elle sugmente de 40/, Vintensitd des com-
Lustions. Pratiguée ehez des lapins, le vernissage de lu
peaus augmente encore cette inlensité de 10U/,

Influence de la tonte et du vernissage sur llntensité des
combustions respiratoires (chez le lapin)

Coellicient respiratoire en oxygene
: ; Apris
Normal — |Apros la tonte veraissagn
Moyenne de
expiriences.| 0 L. TDd I Lt O LIk 447
grojssements, i 1,41 L2 |

Laulanié éerivait, en 1905 ¢ « Les effets de la fonte sont
w varigbles. 1ls dépendent surtout de la siison, du soin
w avee lequel opération est pratiquée et de I'dge des ani-
n maux. lls sout trés intenses chez le chien, & la condition
w d'agir sur des individas & poils longs, comme les épa-
o gneuls. Nous maniquons de documents pricis pour le
n cheval, mais il n'est pas douteux que dans ceite espice,
w b tonte ne provoque Vexagérution des combustions respi-
womtuires of nnugmente les dépenses chimiques de 'orga-
w miste. De B, Uindieation de compenser Uexcés de ces
¢ dipenses pur un supplément de ration sous peine de
M provoquer 'amaigrissement des animaux ».
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L'expérience do la guerre nous u depuis lurgement fixés
sur les elfets de la tonte dans des elfectifs de chovaux
galeux, dont il était impossible d'augmenter la ration et
gui devaient pester exposésaux intempéries. Le pommadage
faisant sensiblement U'oflice du vernissage et aggravant lu
déperdition de chaleur, on voyait fréquemment maoigrir et
miéme périe les sojets débilités avant daveir détroit chez
oux les acares,

Une foale de précautions pratiques primordiales découle
de ces données sur la thermogéniése, avssi bien dans I
pratique de la tonte & titee hygiénique que comme coratil
dies affections cutandes. Praliquée & une saison convenable
et compensée par une boune alimentation, avec la protection
d'abri ou de couvertores en cas d'abajssement de ln tempé-
rature, la tonte est un excellent stimulint physiologique |
c'est un sgent de dépression physiologique au contraire fatul
si toutes ces conditions ne sont pas remplies et fréquemment
on se heurte & un dilemne insoluble [amaigrissement pur
refroidissement consécutil & la tonie, ou amaigrissement
par la gale) qui a fait de eette affection parasitaire un  wéri-
table Néan des armées en campagne.
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EQUILIBRE THERMIQUE DANS LE TRAITEMENT
DE LA GALE:
TONTE, POMMADAGE, BAINS, SULFURATION.

La question du traitement de la gale aux armdées a tou-
jours été Cobjet, surtout pendant les périodes d'hiver, des
préoceapations de tous les vétérinaires dont les eflectifs
dtaient contamings, Nous avons eontendu répiter par un
assez grand nombre de nos collegues, que @ « tous les anti-
septiques étaient bons, pourva que Paffection soil dépistée b
temps « et que o leur efficacitd dépendait surtout de la ma-
nidre dont ils étaient emplovés o. Plagiears camarades éga-
lemont nogs oot communiqui & Vappui de ceite théorie les
exeellents résultats qu'ils avaient obtenus avee des moyens
de fTortune (pommuaides fabriguées avee les déchets de suif
ou e graisse provenant de la viande destinée a 'alimenta-
thon des hommes, aves da soulre acheté dans les localités &
proximité des bivouacs, avee des eristaux et du pétrole de
ravitnillement) ; en 1915, les envois de médicaments régle-
mentaires (pommade d'Helmerich ou pommade Lacombe)
ttaient souvent délicituires. Mais & partir de 19106 le service
vitérinaire de tous les corps de troupe fut abondamment
pourve de pommade antignleose, Or, ¢'est an cours de vet
hiver que nous avons eu l'occasion de constater personnel-
lement les plus lourdes pertes en chevaux, causées par la
gale,

Les exemples les plus frappants, pris entre beaucoup
f'uutres que nous n'avons pas notés, se rapportent presgque
tous a des effectifs dépourvus de vétérinaires attitrés, rtta-
chis successivement & des divisions ou corps d'arméa diffé-
rents ef qui lormaient ee que l'on appelait les ¢léments non
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endivisionnés. Le vétérinaire appelé par suite de sa proxi-
mité temporaire @ passer lu visife sanitaire de ces petits
offectifs « haut le pied » ¥ trouvait fréquemment des
galeux, abandonnait sur s¢s propres approvisionnements ou
Faisuit déliveer une bonne quantité de pommade, une ton-
deuse et donnait toutes les instrouctions pour Pemploi du
médicament. Quelques jours apros, les malades cuisnt géng-
ralement retrouvds bien enduits de pommade qui enrobait
toutes les saletés de la litiere, tootes les poussitres des
lourragos, formant unecroldte dpaisse et donnant aux che-
viiux tondus un aspect assez repodssant ¢t miséreable. Neul
iz sur dix, =i les animaux paraissaicnl moins se gratter,
lpur état général avait beancoup baissd. Cortnins o fondaient o
littéralement en quelqnes jours | presque tous bondoaisnt sur
leur ration pourtant déjh maigre. L'évacaation devenail iné-
vitable par suite de lour état de [iiblesse extréme et parfois
méme abutage sur place des muludes.

C'est aw eours de hiver 1916 que nous fimes les constu-
tations les plus décevantes, sehiémudisdes par la courie des-
cription  précédente. Nous relevous dans nos notes les
fqueliques pricisions suivantes !

w Octobre 1916, — Appelé prés de N... pour la visile
w samtaire d'an détachement de 30 chevaux appartenant i
a uti eonvol auxilisire moreellé, dont cette petite fraction
w nsstrait le ravitaillement de la gare, nous troavons 10
v galeux avérds, tous dgés, op éat mddioere et 3 suspects.
a Le sous-officier qui commande le détachement fait Pochat
o ode deux tondeuses et utilise lergement, d'apris nos ins-
o troactions la pommade soulrée réglementaire  La ration
w e peat étre wugmentée que dans une fuible mesore:
« Huit jours apris (période plovieuse ef froide, whbris mé-
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diocre), en dépit des efforts lovables du gradé, Veffectif
est dans un élat lamentabie. Le légeér supplément de ra-
tion a 6té prélevé sur les animaux non  galeux qui eux
aussi ont baissé d'état; quant aux galeux, deux; en état
de véritable misire physiologique sont tombés et indva-
euables, quates ont maigri & Uextréme et les autres soot
dans un état encore plus misérable qu'a notre premidére
visite,

« Un eas tout & fait analogue se reproduit vers lu fin da
mais sur Ueffectif moindre (10 cheveux formant Pattelage
de O tombereanx) d une équipe de travaillears des routes ;
& galeux chroniques qui, en miédiocre état, eontinuaient
pourtant & assurer leur servies, deviennent absclument
inutilisables dis qu'ils oot é¢ tondus et traités pur ls
pommade; pourtant, ilssoot bien abrités dans une éeurie
ide ferme, mais leur service les oblige i resler la plus
grande partie de la journée dehors oi ils grelottent de
froid, en dépit de leur couveriore ».

Vers la fio do méme hiver, nous constatons encore deax

sirigs déplorables comme résultat, conséeutives 4 'utilisa-
tion 'un lot de pommade antigaleuse distribude sous le
nom de pommade solfo-pétrolée. A vrai dire, Vaspeet duo
produit était peuengageant, le pétrole, partiellement dissocié,
surnageant & Uintdérieur des récipients.

=
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« L'un de ces premiers essais malheureux portait sur 8
ou 10 galeux appartenant & une section détachée d'un
pare dartillerie (chevaux du tvpe: artillerie lourde, de
grand format insullisamment nourrd, mal abrilé el sous
ls surveillance d'un sous olficier pour tout gradé). Sur
ces Sou 10 malades teaités 0 la pommade salfo-pétrolés,
Fun mourat § & 3 jours aprés lu tonte ef le pommadage,
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a un second absolument #puisé dut atre abattu sur place,
« guatee autres furent évacods i grand peine dans la quin-

o zuine soivante.

o Une deuxiéme série malhieureuse, analogue i la préci-
o dente, poor lagquelle nous ne poovons donner, de mé-
# moire, deschillees précis (uoe perte et 4 ou S dvicuations |
u altirail presque ag méme momen! notre attention  sar
# Paetion nélaste de lo tonte combinde gvee npplication
w e la poromade sulfo-pétrolée du stock que nous mettions
n e distribotion »;

Le pommudage avec cetfe pommade nous o pard provo-
quer un amaigrissement beauconp plus considérable encore
gue 'emploi de lu pommade soufrée simple, dis que les
applications étaicnt effectuées sar des régions tondoes et de
nuelque  dendue, et que ces opérations coincidaient avee
une période de froid ou surtout d’homidité.  Aux effets né-
fustes de o pommude ordinaire s'ajoutuit une aetion tres
irritante do pétrole qui oceasionnait des dermites graves ;
wussi ndtions-nous pas Ctonod de live dans une instroction
officielle publida altéricursment que le pétrole, die pouvoir
acaricide relativement fTaible était 4 rejeter dans le traite-
ment de la gale, aussi bien en mixtures diverses que mé-
langé a4 la pommade antigalease, qu'il rend plus irritante,
bien que poortant il en avgmente le pouvoir de pénétra-
tiot.. Nous econsidérons done que action particulitrement
nocive de ln pommade sulfo-pétrolée provient non seuale-
ment de laffaiblissewent et dos souffrances qui résultent
des dermites étendues qu'elle provoque, mais surtout de e
pouvoir de pénétration qui la fuit adhérer plus intimement
aux thruments et augmente cneore les pertes de calories
par rayonnement.
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@ En novembre 1117, pris de R..., camp Cabot, anx deu-
xitme et troisiome groupes du 2020 péciment dartillerie,
20} chevaux environ ont &4é tondus et traités pour gale au
pulvérisateur avee la solution suivante : polysullfure de
potasse, 30 grammes — acide arsénieox, 1 gramme —
oau, | litre. La solotion était emplovie chaude, Presijue
tous ont godri aprés trois ou quatre applications & 5 jours
il'intervalle et suns perdre de leur état.

« Au contraire, (du 1 janvier au 1" juillet 1017),
plus de 15 chevaux galeux avaient &6 traités 4 la
pommade Lacombe, puis évacués pour maigreur exiréme
sur les hopitaux de arriére. Au cours de cette méme
année nous avons pu remarquer plusieurs fois que
les chevaux tondus et traités au polysulfure de potasse en
solution résistaient beaueoup mienx au froid que ceux
traités & ln pommade.

« A I'hdpital vétérinaire de Vesoul, 250 chevaux galeux
furent traités du 1= avril ag 1" aodt 1919, par une tonte
generalisée et trois passages, & 5 jours dintervalle, & la
chamhbee de solfuration [une heure 12 a chagque séance).
La tate spule étail traitds i la pommade Lawcombe. Tous
vits chevans, & lexception de queljues-uns atteinls de
dermites graves provenant de traitements antérieurs, ont
bien guiri. 1 fuut dire dailleurs qu'ils étaient logés dans
des dearies d'un pégiment de chasseurs el dans les ma-
niéges; l'atmosphare, dans les maniéges surtout, était assez
froide et la ration plutdt médioers «,

51 nous nous sommes étendu aussi longuement en citant

lés quelques cas personnels que nous avons pu relever au
cours du traitement de chevaux galeux, o'est qu'ils repré-
sentent, 4 notre avis, l'exemple le plus typique des eflets
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désastrenx que peut provogquer sur un organisme normal, ef,
it plus lorte raison, sur un organisme débilité par Vige on la
maladie, ln méconnaissance des exigences thermiques de
cet organisme. En essayant d'analyser autant que possible
les facteurs différents @ dge des sujets guleux, alimeniation,
abris, intempéries, tonte, effets des divers traitements, nous
nous sommes apercu que ¢'éait toujours application élen-
due de pommade i la surface du tégument qui provoquait les
pertes les plus nombreuses parmi les malades. Le refroidis-
sement corporel prodait par la tonte sggrave incontestabile-
ment 'état de misére physiologique des chevaox galeay
dépourvus d'abris suffisants ol exposés aux rigueurs de
I'hiver. Nous avons rencontrt des viérinaires partisans
d'une tonte large et systématique de tous les chevanx,
guleux ou suspeets, devenir par réaction des adversaires
décidés de cette pratique. A notre avis, il ne faut point exa-
gérer l'effet néfaste de la tonte puisque, comme nous 'avons
constuté, ni les lotions sulfureuses, ni la sulfuration utili-
stes en période d'hiver el sur des malades mal abrités et
insulfisamment nourris, ne provequent de déchets impor-
lants.

Le pommadage au cootraire est le facteur principal &
ineriminer. Reeouvrant le tégument d'un enduit imper-
méable, il annihile les fonctions régulatrices de la pean dans.
la thermogénise. On réalise ainsi les conditions expérimen-
tales classiques connues du vernissage de la peau, réalisées
par les physiologistes. Les chevaux tondus et pommadés
meurent par relroidissement, non pas principalement pares
qu'ils sont tond s, mais sartoul paree qu'ils sont pnmﬂmdﬁ.,
On pourrait étre tenté d'expliquer le dépérissement de ces
sujets par le mangue de respiration cutanée, p.mvuqmml-
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une sorte d'asphyxie partielle chronique. Cette explication
nous parait errondée, cir nous avons vo  précédemment
{page 21) que la toale et le vernissage chez le lapin aug-
mente ag contraire o coelficient respiraioire oo oxyvgéne.

ltenx faits précis, par contre, sont abselument soli-
daires: l'mugmentation do rayonnement cutundé chez les
animaox vernis el leardtat d' hypothermie constant. 1 nous
dtait impossilde dans les conditions pratiques ot nows nous
leouvions en campagoe, méme dans les dépits. de ehevaux
galeux, d'essayer de mesurer, ue serait-ce quapproximati-
vement, le ravonnement cutand, Par contre, nous avions
cherché i vérilier lour température rectale chagque  fois que
I personnel réstreint doot noos disposions permetiait de le
fuire,

« Nos prises de ftempérature ne porterit que sur uune
o eipquantuine de sujets | elles daient anssi régulivres et
w Trdquentes que possible au cours du traitement et effec-
o tudes & des moments eomparables, ¢'est-i-dire en dehors
o dles hieures d abreuvement et des repas, Nousidevons nvouer
w que ces mesares thermomériques nows ont donnd des
w résultats econtradictoires en apparence. Certains sujets
w idéhbilites, an hypothermis (30%5 4 370 pendant plusicurs
« prisesdewempératore, offraicnt brusquementdesascensions
e thermijoes a 3840 ot méme ap deld de 310, Nous: novs
o sommes méme demandés si leur dat de misére physiolo-
w gigque soul pouvait expliquer ce déséquilibre thermique,
® ou si nous navions pas & alfaire §i des cas d'andmie
o infectieuse, surtout dans les régions HEst de lo Fronee :
« rign duilleurs ne nous permit de vérifier cette hypothieze
« par lu suite, Pourtant, sans pouvoir éiablir de statistiques
v ayant quelgque valeur avec des observations trop souvent




=1 T

« inferrompues par les circonsiances oo la pénurie de
« parsonnel, il semhble que la température des chevanx
w apres la tonte (exception fuite pour ceax trop déprimis)
o restait normale on plutdt tris légirement supéricure a la
w normale. Les galeus pommadés (pommadage de larges
« surfaces on pommadage total) étaient géndralement en
u hypothermie assez nette, ou en fat de o déséquilibre
« thermique » (oscillations brusques de température parlois
« assezimportantes). Les galeux tondus et traités par des
« lotions sullureuses ne prisentaient pas eces variations
o thermigues. »

Une autre constatation nous a paro aussi digne de re-
marque : fandis que les chevaux en fat de misere physio-
logique accusée, amaigris par suite d'un accident ou d'une
opération, conservaient o plus généralement, malgré Dag-
gravation de leur élat et purfois méme jusqua leur mort,
un appétit dévorant, beaveoup de chevanx galeux arrivaient
péniblement & consommer lear ration, bien que celle-ci ot
souvent trés réduite. Cette anorexie serait normale ches
presque tous les ehevaux largement pommadés qui semblent
comme intoxiqués. Nous ne saurions préciser si eette in-
toxication provient des produits de résorption de la pommade,
des mdémes, des engorgementis plus on moins graves
causés par les dermites, oo de Paltération de Pélimination
cutanée, Le phénombne a 61é observé chez les animaux de
laboratoire vernis expérimentalement ; o« les lapins vernis
mangent deux fois moins qu' 'état normal et trois fois
moins que lorsqu'ils sont simplement rasés »  (Arloing).

Le pommadage aurait done pour effet chex les chevaux
galeux :

1® D'accrottre le pouvoir émissif de la pedu ;
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20 Dexagicer les combuostions respiratoires en eotralnans
linanition par consommnation exagdede des rdserves ali-
mentatres 5

3" Diinterrompre partiellement los lonctions digestives,
en empdchant la récapération des calories perdues.

Cette triple action suffit & expliquer les troubles graves
de la thermogdénese qui se traduisent par des pertes élevies
chog les chevaux galeox amaigris, soumis ao  traitement
par les pommaides.

Nous signalions quau 202 régiment dartillerie nous
wvions obtenu de bons résultats dans le traitement de la
gale par des pulvérisations de polysullure arsenical, en
pleine période lroide (novembre 1917) tandis que dans une
période pricédents 'emploi de in pommade Lacombe  avait
gntralnd U'évaeuation massive de 15 4 20 chevaux. Ce fail
vieat o Vappui de ee que nous disions présédemment sur
linfluenee néfaste du pommadage sur la thermogénise et au
sujetl de lo supériorité des traitements antigaleux gui res-
pectant Uintégrité des fonctions cutlanfes, tout en ne re-
froidissant pas 'animal (lotions, frictions, pulvérisations
stillureuses ehawdes, sulluration dans des chambres. entre
25 ¢t 300, piscines ou emploi de solutions acaricides chaudes).

Celte supériorité, en particulier eelle des bains pour
chevaux galenx a été {ris opportunément signalée, en 1916,
par Descazeaux (1) qui préconise l'emploi de piscines
analogues i celles qu'il avait vu utiliser en Amérigue du

(1) Traltement de la gale (Bull, Soc. Gent, Méd. Vét, t LXIX, Juin
LG, pp. A,




Sud pour dépouniller le bétail de ses parasites, ou, & défuut
de eigipient ou dispositil (douches ou pulvérisations) per-
mettant de lotioaner les chevaux galeux avee des solutions
acaricides. Pourtant nous avons &6 dlonndés de voir notre eon-
fréve rapporter le mirite exelusif de la mise en @oves de ces
procedés a un officier supériear des remontes, tandis gu'i|
aurait « soumis en vain cotte idée & de nombreox conlrires
pendant plus de 19 mois, leur vantant les avantages de la
méthode w. A notre connaissance, fonctionnait dés Vhiver
1915, & Pernes, en Artois, un dépdt de chevaux galeux ins-
tallé de toutes pikees et dirigé par le P* Heory alors
vétérinaire-major uux armées, Bien que ne comportunt pas
de piscine permettant des bains totaux, ce dépdt possédait
tous les aménagements les plos ingénieux pour le traitement
intensil de la gale. Nous n'avons pas visité personnellement
celte installation, mais des vétérinaires plas hewreox que
nons, nous gn ont fuit une description suflisante pour que
nous sachions que ce dépit avait d16 erdd & dessein dans
une usine i ciment dont une partie avait &4 transformdée
avec toutes les commodités d'appareillage a la vapeor ;
cuves en ciment renfermant les solutions antipsoriques
chaullées par le genérateur de vapear de 'usine, douches et
eauchaude sous pression pour les lavages, salles de tonte of
de séehage chanfées, ete. Ces mimes eonfrores nous
assurdrent que sur celle partie du front le dépdt de Pernes
pouvait rivaliser avec I'hdpital vétérinaire anglais d’Ablie-
ville qui passait & juste titre, pour un modile, lonctionnant
eatidrement sous des tentes démontables (tentes-deuries,
tentes pour opérations, tentes-pharmacies, ele.), Dans cet
hipital, le probléme primordial de [éguilibee thermigue si
important powr ‘es malades Eait pésolu par Vatmosphire
naturellement chaude des tentes, elles-mémes chaulfées s'il
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en était besoin, et par une dotation abondante en couver-
tures de laine véritablement loxoeuses, fréqeemment désin-
feetdes dans des autoclaves spéciaus réunis dans la tente de
désinlection. Notons que des 1915, cet hopital vétérinaire
muoditle fopetionnait & Uarmée britsnoigue sous le comman-
dement et la direction unique d'un véidrinaire anglais, seul
maltre de ses décisions techniques, comme de ses décisions
ailministratives.

Pour termiver 'ensemble de ces observations, nons men-
tionnons également que si le refroidissement est une cause
ile dépérissement chex les chevaux latiguds el en particulier
un obstacle important au traitement des chevaux galeux par
In pommaile, une élévation thermigue exagerée du milieu
n'est pas sans inlluenee sue Udiat physiologique de ces
malades. Comme beaucoup de nos confrires, nous avons
ufilisé vers'la fin de la gasrre le procédd des chambres
sulfurntion qui w rendo de bons services pour liguider le
reliquat important de chevaux galeax que laissait la démo-
hilisation des effectifs. Ao début de atilisation des cham-
biees @ sulluration, nous nattachions pas suflisamment
dimportance & lu température intérieure des chambres,
Nous n'avons certes pas été le seul i obeerver des ineidents
et parfois méme des secidents praves consistant on des
gestes inattendus de défense chex des malades normalement
ealmes et qui, tirant tout & coup ao rensnl, seffondraient
sur Parritre-train & Uintérieur de la chambre ; seule; In
bonne application des collerettes leur maintenant le plus
gouvent la téte i uir libre, empéchait los sccidents d'as-
phiyxie qui n'ont ét¢ que l'exception. Nous pensous pouvoir
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alfirmer qu'un certain nombre de ces accidents 2¢ pro-
iduisent quand la température intérieure de la chambre est
trop tlevée en occasionnant des maluises; des vertigns ot
parfaiz des demi-pertes de convaissance qui motivent les
birusigques réactions anormales des chevaux les plus salmes,
Nouws wvons observé e fuif, comme. il egt évident, surtound
sur des sujels débilités, Deux secidents, dont un mortel
(asphyxie de animal par chute dans la chambre méme) et
un second grave (début d'intoxieation par les vapears sul-
fureuses) dont nous avons &8 témoins, n'ont pas, & nobre
avis, dautre canse. Beaucoup de ces incidents oot &6
attribucs trop facilement par le personne. subalterne qui
nidait nux sullurations ao madvais caraetiére des animanx,
quand il aurait laliu surveiller de plus pris la température
inwrieure des chambres.

1l faut dooe tenir compte anssi bien de Poaetion de la cha-
leur gue de cells du froid pour maiotenie Porgaoizme d
traiter en bon équilibre thermigue, sartout quand  aetion
des médicuments doit se prolonger pendant un enriain temps,
comme dang In sullurmtion oo dens les bains  médicanx.
Auvssi estimons-nous toul & [fait judicieuses et prudentes
les instructions insérdes i ee sujet dans vone circolaire offi-
cielle sur le traitement de Do gale, paroe vers 1918, et qui
fixatit une température optima aussi bien pour les bains
que pour les chambres & sulluration. tette température doit
dlee neutre, eest-d-dire celle a laquells Vorganisme ne cidle
ni ne recoit de chaleur : elle varie de 27° & 32° pour avoir
le maximum d'effet acaricide, avee le minimum de lutte e
Lorganisme conire le chaud, ce qui a son importance sur des
sujets débilités.

Eu ce qui concerne les baine piscines, les piscines fran-




caises ne dépassaient guire 20° 4 25°, ce qui &ait insuffi-
saul; par coutre, les piscines utilisées par les anglais attei-
gnaient parfois 400, ece qui est excessil, La température
optima parait étre de 300 & 35°; on peot la porter & 4U° =i
les animaux ne séjournent pas dans le bain (les renseigne-
ments relevés dans la eireulaire  mentionnde  eci-dessus
nous aviient &6 communiqués aux armées en 1918),




[I. — REGULATION THERMIQUE

Nous passerons beascoup plus rapidement sur les phéno-
manes de régulation thermique. Les animanx A sung chaud
ont i latter continuellement contre deux cavses de déséqui-
libre thermigoee @ 'ane provieat des variations de la tem-
pérature do milien extéricor, antee des iredgolurités de
producltion de chaleéur dans lear orginisme méme. Getle
production peut s'exugérer au point de quintupler ou de
déiupler sous ln sumple influenee physiologique du travail,
sans parler des phénnmbnes pathalogigues,

La sensibilité thermique est périphérique lorsque les
impressions qui éveillent procédent du chawd ou do froid
provenant de Uextérienr ; elle est trés délicate et domine la
rigulation dans toutes les conditions ardinaires de la vie.

La sensibilité thermique centrale est obtase of ne s'éveille
que par des modifiestions de o température centrale de
l'arganisme (modificalions phvsiologiques ou pathologigues).

Le grand régulatenr, dans les deux cas ost le systiine
nerveux, agissant par rellexes @ o reflexes thermogines »
quand il sagit de batter ontre lo relroidissement, v rellexes
déperditears v lorsqu'il s'agit de lutter contre une élévation
exagérée de la température centrale,
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A, — Loutte contra le refroidizssement
Reflexes thevmogénes

Une hyperproduction de chaleor, quasi aulomaiique
indépendante de la volonté résulte d'abord de reflexes
thermogines entretenant, méme & édat de repos une
tonicité mugewladve supéricure & la normale, l'exagération
de cette tonicité musculaive constitue, diss que 'impression
du froid se fait sentir sur la peaw, avant méme ou tout an
début du refroidissement de la tempéeature centrale, lo
[risson therstigus. L'homme 'éprouve trés vite, par action
inopinée d’un simple courant d'air par exemple. Nos ani-
maux domestiques y sont plus o moins sensibles. Les petits
chiens & poil ras, surtout les races d'appartement,
I'dprouvent trés vile. Les ehevaux tondus, insuflisamment
protégés ou abrités, tremblent manifestement an moindre
refroidissement. Notons en passant que cerinins chevaux
éprouvent anssi ep frisson aprés Uingestion de boissons
trop feoides. 1l samble que le tégument interne (en 'espbce
la muguesse intestinale’ soit trés sensible dans Despice
équine 4 ces refroidissements. 1l en résulte des phénoménes
réactionnels congestifs au niveau do cette mugueuse gqui
constituent des cas bien connus de « coliques .

Reflexes culanés vaso-constrictewrs

Lanémie du tégument qui en résulte réduit considérable-
ment lu déperdition de chalenr et constitue un deoxiéme
miyen de défense triss nel. Ches les animaux, la fourrare
G b plumige sont un adjuvant triss net i ces rellexes, ot il
g5t remargquable que chez les animanx privés de lear revite-
ment pileux normal (tonte) le reflexe vaso-constricteur n'in-
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tervient plus ou n'agit que trés faiblement. Expérimentule-
ment, on a démontréd que lo pean de lapin rasé reste tou-
jours tres chande, méme si oo relroidit beavcoup le milieu
extéricur ) las expériences ealorimétrigques: montrent dans ep
cas un rayonnement intepse | le vernissage en renforce
eneore les olliefs,

Aeeroissement des conibustions respiraloires.

Lit physiologie est riche ¢n expériences qui démontrent
que la tonieité museulaire, le frisson thermigue et les re-
Nexes vaso-constricteurs ont pour consdquense i pour comi-
plément dans la lutte contre le refroidizssement 'exagira-
tiove des combustions respiraloires; o'est-fi-dire de  la
consommution d'oxygine. Pour fixer les idées, certaines
expériences pratiquées sor des chicns refroudis par immer-
sion dans des bains de température variant de 5 a4 12 de-
grds, permettent de eonstater un aceroissement moyen des

cambustions de 300 Y, envieon.

Dies nombreax pelovés caloriméiriques efféciofs au coars
de ees expériences se dégagent trois facteurs tris impor-
tants influeneant cette régelation thermique @ Uétat do téga-
ment, lalimentation et Uige. Nous wvons déji vu que les
amimaux pourvas dune abondante lourrure oot de bien
meilleurs reflexes vaso-constrictours, e goi apgmente
considérablement action proteotrive naturelle de leur pela-
ge. Les lapins rasés mis dans des conditions identiques
sucenmbent deux & trois foiz plus vite au refroidissement
que des lapins normasx témoins,

Faction de lslimentaton n'est plus 4 démontrer; o'sst
nn dis letours essenticls de o rosistance,

Quant i Vaction de Uige, elle mérite, & notre avis, une
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mention  partieuliére. Babak o observé que chex les tout
jeunes enfants, le froid v'exagire pas les combustions res-
piratoires. De nombreux physiologistes ont fait la méme
constatution chez les jenoes lapins, les jeunes chiens ot les
tout petits oiseaux. On peut poser comme regle méndrale
que dans toutes les espiees on les nouveaux-ndés neissent
inachevis (cet inachbvement s'exprime par ocelusion des
paupiéres et la pudité de lo pean), les petits sont inaptes @
résister an refroidissement. Seul, le reflexe vaso-constric-
teur existe chez eux, ¢f tout se passe comme si la spéctali-
sation pégulatrice des centres nerveux mettant en jeu ae-
tivité des combustions nécessaire pour lutter contre le froid
n'était pas encore établie. A ce point de voe, 'évolution em-
brvonnaire do  systbme nerveux n'est pas encore para-
chevie dis la naissance. Ajoutons que le méme phénome-
ne, bien qui oo degré moindre, s'observe chez les vieil-
lurds et chez los animaux dgés chez qui les reflexes ner-
vaux perdent de lear activitd, 11 est d'observation couraole,
en meédecing vétérinaire, quo'un cheval dgé, sl est déja en
mauviis ¢lat, est perdo £'il subit la tonte et est ensaite in-
suffisamment protégd ou abrité. Cette notion, si élémen-
tuire & la lecture, a été trop souvent perdue de vue dans
les effectifs contaminés de gale au eours de la dernibre
guerre, ot le pourcentage de pertés a 646 tris Elevi parmi
les chevaux dgés soumis & la tonte dans un but thérapeu-
tiqua.

B. — Lutte contre laz chaleur

Dans la lutte contre lu chaleur, nous rétrouvons, comme
il #tait facile @ préeveir, les deux mémes éléments en ba-
lanee, mais gexorennt en sens inverse ; diminodion de I
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production de ehaleur interne d'ane part, augmentation de
la déperdition d'aulre part.

La diminution de production de chaleur entre on réalité
trés peu en jen dans le cas particulier: la tonicitd musen-
luire graduant Uintensité des eombustions ne spurait les
réduire die facon trés considérable, tandis que nous avons
remarqué précédemment quielle poovait les tripler.

Toute la lotte d'un organisme animal contre la chelour
ristde done dans Pacecroissement des fucleurs de déperdi-
tion: élévation de la température de la peao pae rélexe
cutand vaso-dilafatenr,  qui sogments e rayonnement ef
Uévaporation de Uean. Cetie dvaporidion s [ait par lo {égu-
ment (rellexe sudoripare) ou par le poumon,

La latte coatre la chaleur consiste done sartout dans les
trivis rellexes suivant: refloxs vaso-dilatateur (rayonnement),
reflexe sudoripare (transpiration), refllexe respiratoire (po-
Ivpnée).

Eeartant toute interprétation physiologique de eces phé-
nombnes, nows nous bornerans & mentionner rapulement
quelques renseignements prafiques qui ressortent des ex-
pariences ot qui fixent importance de ces actions.

La polypnée thermigue s'observe chez toutes les espéces
domestiques ; mais elle est surtout manifeste chez les chicns
oit elle peat atteindre jusqu’ 300 et 400 mouvements res-
piratgires @ la minute. Hichet @ montré que deox chiens
aussi somblubles que possible, placés dans des conditions
identipues, misistent trés Jilféremment & lu chaldar selon
au'ils ooty ou non, une museclivre. Le chion moseid mis au
soleil ardent on dans one Move saceombern an bout de
3/4 d'heure & une heure, avee lempérature centrale de 43
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A 44 degrés; eelui sons muselitre pourra trie bien se dé-
fendre pendant 3 ou 4 heures, sans élévation trés apprécia-
ble de sa température pormale. Ce fait expérimental prouve
ln gine considérable que peut apporter i la polypnde ther-
migque la moindre gloe méeanique talle, par exemple,
quune pibee de harnachement mal ajustée. 11 sulfit de re-
gorder un cheval faire un effort continu et violent pour
juger de Vimportance du reflere sudoripare.

Grandean et Leclere ont chiffeé la statistique de 'ean
chez le cheval au repos et dans les divers modes de travail,
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En ee qui concerne d'autres espbees, Richet a déterminé
le coefticient de déshydratabion, ¢estd-dire le poids d'eas
tvaporde par heure et par kilo d'animal.

AU TEPOS «ovve.ao ST 3 R S I gr. 75
Ghi R R e Yy S P ey Qa8
e I e it AT | gr. &
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¢ Chex Thomme, le cosflicient de déshydratation serail
de | gramme, soit pour un homme de 7C kilogrammes,
ane eviaporation quotidienne de 1 kg, G680, répondant i
B3 calories; ee qui représente plus du tiers de ln produoe-
Linn gquotidicone de chalear. o
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Qu'il s'wgisse du domaine physiologique (loutes les ques-
tionz g¢ ropportant 3 Uhygitae normale, a Uélevage, § Uen-
tridnemient, ete.). ou do domaine pathologique (hyper ou
hypothermie), les donndes précédentes sar la régalation
thermique sont fertiles en applications pratiques d'une im-
portance primordiale que nous résumons ci-dessous.

Réaclion contre le [roid

L.—Un animalapte 4 fournir une tonicitéet des contractions
musculaires énergiques résistera d'autant mieux au froul
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(animal entralné, en bonne santé, en bonnes conditions et
d'ige adulte). Tout animal débilité, tris jeune ou trop dgd,
malude oo convaleseent doit dlre gpiécialament protégé ou
abrité, Co poinl de vue, pourtant si élémentaire qu'il nows
paralt un pea ridicule de Uexprimer ici, a copendant bien
souvent 416 perdu de voe par lu service de remonte pendant
la guerre, alors que chargé, aux lieo et place da service
vitéringire, de linstallation des dépots des chevaux malades
et des hopitaux vitérinaires les meillears cantonnements
et les places les plus abritées ftaient toujours réservés aux
chevaug suins de la remonte; le bivouwae & ln belle étoile ou
les cantonnements les plus délubrés dtant réservds pour
I'installation de chevaux maludes.

I1. — Le rellexe vaso-constricteur cotand, pour des ani-
maux appelés i rester exposés au froid, sera d'autant plus
énergique que la peau sera en meilleure condition. Cetto
proposition sulfit & démontrer Uimportanee de Paction
méeanique tonique duo pansage et des soins de propreté. La
tonte eutrave ce reflexe et n'agit pas simplement en privaat
les animaux de leur revétement naturel.

L. — Il est absolument indispensable de protéger d'une
facun toute particolibee los jeunes animaux dis lear nais-
sance et pendant lear tout premier dge contre les facteurs
de refroidissement. Nombree (élevages périclitent encore
[nate de cette précaution clémentaire, ou simplement par
suite de son ipobservation jotermitteste, el 'on cherche
souvent des causes compliquées aux affections qui déciment
iles couvées ou des portées de jeunes nnumany, alors que le
f'rodd est seul & ioerimings.

IV. — Le rdle de Valimentation est trop connu pour gue
nous y insistions ici. Le rationmement est fonction non
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seulement de la taille, de Uage, de la race des animaux
miais aussi do travail qui lear est demandé, des saisons,
ides conditions dans lesquelles ils sont abrités,

V.— La tonte envisagée, soil comme mesure hygictoiqoe,
s0il eomme mesure sanitiire (tritement des affections pira-
sitaires cntandes) ne saurait otre appliquée en blce duns los
collectivités, On ne peut dtre systématiquement partisan ou
adversaive de la toote, ainsi que nous avons reocontré,
pendant la guerre, d'éminents praticiens ardemment pour
ou contre cette mesare. Q'est un cas 'esphees, de milien,
ide eivconstances (abri et alimentation), et dans wne mdme
colloetivitd, ¢'est un cas & trancher judicieusement pour
chugue individo selon sa erésistance individoelle, son dge, lo
serviee quiil & & assurer, les ressources alimentaires dis-
ponibles, et les possibilités de Uabriter.

Réaction contre la chalewr

l. — Limportance du repos aussi absoly que possible est
i noter, chaque fois que la températore ioterne d'un animal
o tendance & s"élever, soit par suite de canses physiologiques
(répartition duo travail en évilant les heures chaudes de la
journde propices aux coups de chaleur), soit pour des
raisons pathologiques (ealmoe absolu nécessaire aux  sujeis
[Ebricitants, en leup évitant mime les excitations extérieu-
res : bruit et lumiire).

Il. — Limportance d'une géne respiratoire, méme mini-
e, apportée par on harpachement insuffisamment ajustd
25t beaucoup plus considérable qu'on ne le veit générale-
ment, ear elle entraye U'élimination pulmonaire par la po-
Iypnée, et facilite les coups de chalear. 1l y a done grand
intérel 4 faire pénétrer cette opinion aupris de tous ceux




i A e

(chefs d'exploitation ou chels d’effectifs militaires) avant la
surveillance d'une collectivité danimaux, qu'il est absolu-
ment nicessaire d'avoir un harnachement individuel pour
chaque animal, correctement ajusté & sa taille.

III. — Liimportance du pansage ot des soins de propraté
e la pean Facilitant la sudation est également considérable.
Indispensables aux chevaux en bonne santé, ces snins
vonstitoent woe véritable mwddication pour les  chevaox
malades.

IV. — Un abrepvement abondant el Fréquent esi une
nécessité absolue pour les animaux sains qui travaillent par
la chalaur, comme pour les malades dont Délévation ther-
migue infloe sur le coefficient de déshydeatation.




Il. — TEMPERATURE PROPRE DES
ANIMAUX

Les considérations précbédentes sur la thermogénidse ot
sur les phénoménes de la régulation thermique nous per-
mettent de micux saisir Iz complexite des éléments qui,
par leur équilibre, constituent |a température normale
proprie & chuque espbee nnimale. Nous avons vu que, ches
un sujet au repos ol en Gquilibre de putrition, 'ensemble
des eooflicients respiratoires (oxyvgen?2  consommé, acide
carbonique dégagé) et le coelficient thermique constituent
les caractires biologiques et expriment, en quelque serie,
les constantes de ln vie vormale chez une espéce. Nous
avons vo les causes susceptibles de modifler la thermogéndse
ainsi que les reflexes régulalenrs gui s'opposent & toute
modification de la température ecenfrale inecompatible avee
I'état de santé de Norganisme.

La température centrale normale d'un animal n'est sa-
bordonnde, ni i la taille, niau genre, ni au régime, ni au
milieu, Sa vilear paralt dépendre exclusivement de 'espéee,
diont elle est une des caractéristiques.

Les tableans que noos donnons ci-apris sonl éablis &
titre documentaire et permettront anx lecteurs de se rendra
compie de DPexactitnde des assertions précédentes, Ils
suggerent quelijues observations critiques sur lesquelles
nous reviendrons ultérieurement.

Nous pusserons bien entendu sous silence les notions
générales courantes connues de tous les praticiens et que
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I'on trouve clairement exposées dans les traités de Patho-
logie géndérale Ces notions soat relatives & la graduation
des thermomiires dits médicasx el & lewr atilisation 2
contention des animaux, précautions de mize en place du
thermomitre, choix du moment de la prise de températore,
durée de séjour du thermomitee, influence des repas et de
I'abreuvement, ete..

La temspérature sentrale normale d'un animal est diési-
poce couramment, comme o fempérature normale o, o0
plus bridvemont, o température » de eet animal. 1 s'agit
de lu température rectale prise conformément aux indica-
tions géndralos que nous rappelons seulement ci-dessus,

Température des mammiféres

La valear moyeane de la température des mammiferes
est de 38 87, L'homme est le plug froid (370 2%, e loup le
plus chaud (30° B}, avee une différence de 3°3 entre ces
deux estremes que comportect les températures moyennes
normales des nutres mammifires.
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La température moyenne de 'homme généralemert ad-

mise est de 37 2 & 37° 3.

A titre documentaire, citons, d'aprés Richel, les tempéra-

tures des mammilitres suivanis & comparer avee celle des
animaux domestiques :
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w Cosont 1 des movennes qui embrassent, non pas spo-
lement les variations individuelles qu'on peut tenir com-
m¢e insignifiantes, mais encore les variations diurnes qui
puraient chex les oiscaux, une certaine amplitude. Ainsi,
on a obsepvi des tempéralures maxima normales atlei-
goant 43°, 33 chez les canards ; 43° 6 et méme 4§ chez
les pigeons ». — (D'aprés Laolanié).




— 55 L

Température des Hibernands.

A U'élat de veille, la température des hibernants est sen-
siblement celle des mammiféres ordinaires. Qoand la (em-
pérature extéricure tombe aux environs de 5 & R degrds,
leur température interne baisse of ne dépasse la tempéra-
ture ambiante que de 14 6 degrés selon la profondeur du
sommeil. Dis que la température extérieare approche de
zéra, les hibernants se réveillent ot se réchaullent trbs vite,
ee qui les protege des termes extrémes mortels du refroi-
dissemcnt,

Tempéralure des  Hétérothermes.

Les hétérothermes oo animanx cournmment appelés &
o sang froid o s'opposent aux animaux & lempérature cons-
tante (homdéothermes) par le fait que leur température soit
lentement les Nuetuations de la température extérieure en
dipaszant légérement celle-ci. Par exemple, si on place
deux tortues, Uone vivante, Pautre morte, dans uoe étave
a 30°, au bout de plusieurs heares, la températore de lu
tfortue morte sera exactement celle de 'étuve, cest-ii-dire
S0 tandis que celle de la tortue vivante sera de 320, cet
excfident de deux degrds accusant les manifestations de
liw witulité de animal.

Cette température propre des animaux a sang lroid se-
rait, aprés Covarret (pAénoméne physique de la vie).

Pour les repliles écailleux ... cvceorsniissss ven  OYHZ
— balraciens . ... .. P B P e 1= 51
— PO BN s i s i R LB Al
— articulds et annélides. ... .. .00eeiie, 0086

—  radiaires mollusques, crustacés marins. 0* 35
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Cet auteur o monteé que lu température profonde de ces
animaux augmente avee la température extfricure ot peat
atteindre exceptionnellement 8* en #té, pour descendre i
quelques dixitmes de degrés en hiver.

Bien gque nous revenions plus loin sur la question, cons-
tatons que les limites de Nuetuations de la température
centrale normale de certaing de nos animaux domestiques
sont assez ttendues, soit que nous les considérions chez un
méms sutear, oit chez des wutenrs diflérents. Pouar 'incs
par exemple, Monvoisin indique de 37454 30, tandis que
tichet avait établi une moyenne 4 37° 4. On congoit 'im-
portunce de ees variations d'estimation dans une épreave de
malléination, ou pour apprécier un élat fébricitant chies cos
gnimanx,
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MODIFICATIONS PHYSIOLOGIQUES
DE LA TEMPERATURE NORMALE DES
ANIMAUX

Notre but n'est pas non plus de reprendre dans ce para-
graphe les donnees classiques séndrules de physiologie,
pour triés intéressantes qu'elles soient d'ailleurs, sur toutes
les causes des variations de la température interne chez les
ammaux domestiques liées avec les phénomines normaux
de la vie (repos ou travail, régime alimentaire, abreuvement,
restation, ete...)

Nous essaierons simplement de démontrer que la tempé-
rature movenne normale d'une espbee, ses « constanies
vitales w, étant une fois pour tootes déterminées par les
physiologistes et par I'expérience. les praticiens sont loin
de se trouver, comme on pourrail ke croire, en présence
dune donnée fixe. Nous avons choisi ci-aprés deux exem-
ples trés particuliers, intentionnellement différeats 'un de
Fautre, montrant 'importance des oscillations de |a tempé-
rature moyenne normale d'une espbee sous influence de
causes purement physiologiques.

A, — Exemple des variations de la température npormale
des individus d'une méma expbee : tempdrature des bovidés

Nous avons choisi comme exemple 'espbee bovine, car
r'est cello qui, d'une part a donné lien anx relevés de tem-
pérature les plus nombrenx et aux études les plos systéma-
tiques, e qui, dautre part, nécessite de la port des vétéri-
naires une connaissance lout particulitrement précise de la
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movenne normale des températures pour apprécier les
réactions si importantes de tuberculination.

Hajoul (1903), a relevé des observations sur 2,585 bovi-
dés en vue de leur tuberculination. 2891 présentaient une
température initiale varinot entre 38 et 399, soif $6.36 7/,
pouvant &tee considésts comme ayast one températore
normale,

Parmi ces animaux, 478, soit 18,10°, avaient 356 4
cette dernidre température constitue la moyenne normale
pour les bovidés nu-dessus d'un an.

La températore des bovidés au-dessous d'un an  vorie
péndralement entre 39 at 307 elle pout méme dépasser 400,
Pendant les premitres semuines de lavie, la températore se
miintient anx eovirons de WP 5 vers O mois, elle oscille
ontre 39 ot 40 vers ) mois, lu mavenne suboisse entre
388 et 3005,

L'antour émet une hypothése toute personnelle sur eetle
différence de température constatée entre les hovidés adaltes
ot les hovidés {ris jeanes : elle résulterait des moditications
physiologiques géndrales provenant du développement tris
rapide du romen, do feuillel et du résean qui prennent tris
vite nn volume considérable au cours de la premidire annde.

Sehmide (1905 donue 4 ses nombreasss observations
personnelles les conclusions suivantes :

1* La température normale varie chez les bovidés entre
a5¢ et 39° 5. Les tempdratures de 304 6 439" Y sont
tantdt physiologiques, tantot pathologiques.

2 Les températures de 30° & 39° 5 ne permetteatl pas
de soupeonoer I'étit de maladie.

3* Les bovidés de moins de  mois ont généralement une
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température pouvani atteindre 39° 0. Pareille tempdrature
est fréquente entre 6 mois et 1 an: le plus souvent, elle
est physiologique & cet dge.

4 Pour I'épreave de la tuberculine, la moyenne initiale
n'a pas dimportance pour le diagnostic: la tubereulose
peut exister anssi hien chez des animaux i température
moyenne basse que chez des sajets & température movenne
ileviie.

I En période de gestation avaneée, Ia températore
s'elive jusqu'a 300 ot peut awssi parfois descendre au-
dessous de 39

fie Les chaleurs ne coincident pas foredment avee une
élévation de la températare do corps.

7% La lactation n'exerce wucune inlluence sur la tempéra-
fure 3 lo traite entradne un abaissement de 0°1 & ¢ 2.

8 Pendant et aprds chaque repas, la température s'élive.

9 Chez les jeunes comme chez les vieux bovidés, les
influences extérieures produisent une élévation de tempé-
rature qui peat ftre assez appréciable.

10* Les variations journalitres peovent atteindre 00 9 .
aussi, lorsque les températures conséeutives & I'épreuve de
la tuberculine varient entre 39° 5 et 300 B, il faot que In
réaction a'teigoe on dépasse méme an degré pour Atrp
retenue enmme positive.

Daus ap travail de Wooldridge (1907 on troove les in-
dications bibliographiques et personnelles suivantes :

Robertson donne comme moyeone de 352 relevés effec-
tues sur des vaches et des beeufs la lempérature de 38 8,
Singleton : 38° 6 (100 relevés) s Hobday: 38°5; Smith:
S8° 70 3% 85 Colin, Meade, Smith et Thanhoffer : 38 3 ;
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Friedberger ot Frohner : 38* 8. Hadschopulo, & Moseou,
donne 38 5 4 35 8, movenne dablie sur 50.000 tem pératurps
environ ; Gavarret et Rosenthal éablissent ane température
moyenne vraisemblablement trop basse a 83 5, Wooldridge,
dovant cos divers relevés divergents, effectue 1300 prises
de température sur 174 animaux en apparence parfuitement
sdins et trouve une moyenne de 35900, mais beavcoup de
ves animaux réagirent ulvirisurement & la tuberculine. Sur
16 sujets reconnus indemnes de tuberculose, 520 tempéra-
tures furent prises; la moyenne fut de 38 5, avee des va-
riations extrémes de 38° & 3 3. Lo moyenne individuelle
la plus basse était 38¢ 2 et la plus haute 39* 1.

L'avtenr fixe la température de la vache laitibre de3s
i 30" 3 avec une moyenne normale de 38° 5.

La température moyenne du matin (i 8 heores) est de
357 65 celle du soir (entre 10 et 17 heares) de 38 8. Pen-
dant le repas, elle monte & 39 ; labreavement provoque
une tris ligere diminution.

Sur les vaches en gestation, la moyenne est de 38° 8,
e'ost-fi-dire de 002 plus élevie que sur les nutres,

tw. Weber donne comme conclosions 4 ung premibre
série de recherches les indications ei-dessous: la tempéra-
ture rectale des bovidés monte, en moyenne, de 0025 pen-
dant le repas, ce qu’il atieibue au travail muscolairs de la
mastiction. L'abreuvement & l'ean froide, pas plus que la
traite, s'influencent la température movenne. La marche an
pas, I¢ girement accélérde, pendant 1§ d'heare, produit une
sugmaentation de 005, Pendunt la gestation, la températu-
re s leve pen b pen, surtout pendant les derniers mois et
prut atteindre 0° 9 av-dessus de la movenne. Géadralement,
24} heures avant le part, la température baisse brusquement
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d'environ 1°; apris le part, on note des oseillations ther-
miques qui semblent corvespondre & la résorption des pro-
duits physiologiques contenus dans 'utérus.

La température normale de la vache est, pour Weber, de
580 & 3905, Jamais 'nuteur n'enregistre de température
inférieure & 38", Chez la vache en état de gestation avancée,
des températurss de 3905 4 4005 sont physiologiques,
avee accélération trés nowble da rythme cardiaque, ¢t n'io-
diguent aucun processus morbide.

Dans une aotre série de recherches, le méme auteur étu-
div ln températare rectale des vaches pendant les périodes
de chaleur. Il eonclut & ane hyperthermie assez Préquente
der T & 17

Hewitt, en féveier 1921, a recueilli 90 observalions sur
70 bovidés en bon état. 11 donne eomme température moyen-
ne 3503 avee un maximun de 3991 ef un minimam de 36876,
Il pense que 'abreuvement a pea d'action sur ces variations,
tandis qu'il ¥ aurait lien dattiver lattention sur l'influence
possible d'une alimentation concentrée, par exemple chez
les sujets dont l'engraissement est poussé en vue d'un
coneours. La variation individeelle normale peut varier de
8 dixiemes pour un méme animal sans indiquer un état
pathologigque.

Monvoisin, dans son « Précis de Diagnostic Médical »
(1819} note que « I'élévation de la tempirature de air exté-
o rieur o de I'étable, provoque une élévation de la tempé-
u rofure centrale par soite de lu moindre perte de  chalear
o par ravonnement, Pendantla saison chaode chez les boeufs
w tenns o éeorie, on observe parfois des augmentations
o passageres de la température allant jusqu'a i, Uige, le
w sexe; la race, le tempérament ¢t le moment des repas
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n'ont que peu d'influence. Chez la vache vers la fin de
o la gestalion, lo température s'élive de 005 4 1° Chez
« toutes les femelles, elle s'abaisse un peu quelques heures
o avant Pacconchement o

Toutes ees obiservations montrent bien que, méme chez
Panimal =ain, normal, il est tees difficila de liser uneg tem-
pirature moyenns uniforme sappligoast a tous les indivi-
dus, pas plus que la limite exacte ao—deli de laguelle on
peut dire, par le seul examen do thermomidee, que tel ani-
mal « a de la figvre o,

Il ne semble pas que Uinfluence de abrenvement soit
nussi considérable que beaveoup dauteurs Navaient allirmé
nutrefois. A notre avis, un lactenr auleement important
serait celui de la température de Uétable ou de Pécurie, et
surtout adération de ces milieus.

Enfin, nos collbgues avant effectud des prises de tempéra-
ture sur des ellectils assez nombreax aux colonies ont pu se
rendre compte que eertains sojets, dans les pavs chauds,
bien qu'dtant an parlaite santd, wecuseat une température
trés supérieare 4 celle de lenrs voisins vivant exactement
dans los mémes conditions. (est une notion trés importante
quand on est appeld & exercer aux colonies, ot mdme dans
tios climats paodant des périodes tels chaudes ef orageuses,
Des individus en parfaite santé font des élévations ther-
migques de 1" et au-deli, sans dtre en quol que ce soil
malades. Ce fait est & rapprocher de la constudation que nous
ont supportée des collegues milltaires avant exerod au Maroe
ou en Syrig : dans ces climats, les pétéchies, parfois tris
Mendues et presque hémorebagiques, des muqueases na-
sales et oculaires sonl égulement normales el, des vétéri-
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naires nouvellement arrivés frappés par la coexistence de
ces pétéchies avee des températures considérées comme
anormales en France ont parfois tendance & considérer ces
sujets comme atteints d'un éat pathologique. A l'appui de
ces faits, rappelons un travail de Heshosius (1909) sur la
température normale do cheval aux Indes. Ayant pris systé-
matiquement de nombreuses températures sor henucoup de
chevavx en parfaite santé, il constate que celles-ci peuvent
viarier dans des limites trés élenduoes @ de 37°1 4 388,

B. — Exemple des variations de la tempéarature d'an individo
avee son metivitd physiologique.
Thermométrie pendant les courses de fond.

Lehmany (1982), fut chargé an cours d'un raid militaire
de prondre la température des chevaux pendant les pauses
réglementaires qui divisaient le parcours et d'éliminer ceux
dont 3 température atteindrait ou dépussarait 400, 11 constata
quiun repus de 5 & 20 minotes sulfit pour faire tomber la
températurs de 40 et mémae de §1° a4 30 et 38°5; les chevaux
ainsi éliminéds deviennent apies i reprendre la course an
bout de ces délais dans d'excellentes conditions. Cette tem-
pérature n'a d'aillears rien d'anormal chez des animaux en
action trids vive, et seals doivent dtre éliminés les chevaux
dont la températurs se maintient supérieure & 40° aprés une
demi-heure de pause.

Heugl la méme année établit des données complémentai-
res d'uprés les renseignements recusillis au cours d'un rigd
de 250 kilomitres organisé en 1911, Tous les chevaux dont
la température atteignait $1°3, présentaient des symptomes
de congestion pulmonaire et cérébrale, des frissons muscu-
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lnires, de injection des muqueuses et do tremblement de
lu pean, avee diémarche mal assurée, pouls et respiration
ueeélérés, souvent du jetage spumeux sanguinolent.

Geux dont la température dtail inférieure & $1°5 se cal-
maient au bout de quelques instants, apris s'tre modérd-
ment désaltérds. Un cheval atwignit la température de 420,
mais pul repartirao bout d'un quart-d’heure & vingt mino-
tes, quand sa température fut lombée & §0° %, Des cavaliers
qui ménagerent leur monture en tenant compte des indica-
tions thermigues purent arriver an terme do raid; les
autres, au  contraire, dorent abandonner. I réssort de
ces constatations que 'on peuat continuer, si toutefois on
ne se trouve pas en présence de phénoménes congestifs, 4
monter sagement des chevaux dont la température atteint
passagirement §1° 5.

Le contrdle des courses de fond par la thermométrie
existe aussi en Fragee. U ful, @ notre connaissance, au
moins pratiqué au eours d'un raid hippique de Bordeaux &
Paris, en 1913, ob la température des montures &ail prise
dans les différents relais. Un service de pointage ef un ser-
viee vétérinaire orgunisés dans les infirmeries vétérinaires
militaires des garnisons comportant des corps de troupe
montés, fonctionnaient sur tout le parcours du raid. Par
contre, aucun repos obligatoire, aucune élimination ne furent
imposés pour les chevaux surmenés en étal d'hyperthermie
el nous ne connaissons pas, en France, de travail d'ensem-
ble sur cette question pourtant si intéressante.

A notre avis, tout personnel, il v a dans ces renseigne-
ments thermométriques des indications générales extréme-
ment intéressuntes el susceptibles d'applications beaucoup
plus larges, dans le sport hippique en particulier et dans
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tous les sports en péndral. Noos estimons que ¢'est non
seulement le meillear proeédé pour réglie Uintensité maxi-
ma d'effort & demander aux sujeis epgagés dans une dure
Gpreuve, muis anssi, et surtout; une base excellente pour
régler un entralnement rationnel et sélectionner les iodivi-
ffus (hommes ou animaux) susceptibles de poosser 4 Toud
leur pntralnement et de participer & des épreaves exigeant
a la fois de la puissance et du fond (parcours de vitesse,
parcours i allures moindres, mais de longue durde, par-
cours comportant de nombreux obstacles, eto. . . ).




V.— MODIFICATION DE LA TEMPERATURE
DANS LES CAS PATHOLOGIQUES

A. — Hypothermie.

Tout abaissement de la température normale eonstitun
Phypothermie. Celle-ci est en réalité insuffisamment connue
et tres mal éudide chez les animanx domestiques. Les
quelques observations personnelles d’hypothermie que nous
ayons pu fuire sont tontes des hypothermies préagoniques
banales, l'une conséeative a une forte hémorrhagie aeei-
dentelle.

En médecine vétérinaire pourtant, les mimes catses que
chez I'homme doivent produire 'hypothermie :

Hypothermie sous Uinfluence de  cevlaines maladies :
affection cachectisante, tumeur maligne, méniongite tubercu-
leuse el chez les animanx particulitrement : igvre vitulaire
chez les bovidés, typhus du chien, anémie pernicieuse ot
ictére grave. .

Hypothernie die @ wne insuffisance alimenlaire ou
respirafoive o inanition, asphyxie, hémorrhagie.

Hypothermie conséeulive aup inloxicalions :

— intoxication médicamenteuse (eertains alealoides, eer-
tains anesthésiques : aconitine, veratrine, digitaline, stry-
chnine 4 haute dose)
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— poison dorigine cellulaire : résorption de produiis
organiques dans les traumatoses aseptiques, résorption
d'urine dans 'arémio ;

— toxines microbiennes ; celles-ci déterminent presqoe
toutes de Pbyperthermie. Nous ne connaissons gubre
d'apris les renseignements bibliographiques, que le bacille
pyocyanique dont la toxing soit suseeptible de produire de
I"hypothermie.

Manguant de documentation personnelle sur la question
en médecine vétérinaire, nous n'avons pas non plus trouvé
e renseignemaents dans la litbratare, ni comme observation
clinique, ni comme aper¢u général d'ensemble sur la ques-
tion de Vhypothermie chez les animaux. A eette lacune, on
peut évidemment trouver des raizons | les alfections micro-
biennes hypothermisantes soot, nous venonsde le voir, tont a
(it exceplionnelles | les alfections mettant les sujets en dtat
i hypothermie sont des affections généralement chroniques,
par mesore d donnomie, nos animaux sool presque toujours
sacrifids wyant |'Gtee arrivés i ce stade morhide. Il semble
pourtant qu'un certain nombre dobservations pourraient
atre recueillies, méme dans notre madecine ot que jusqu’ici
I'attention n'a pas été suftissmment attirée sur celts gques-
tion qui pourrail faire Pobjet d'une étade clinique dont nous
n'avons malheureusement pas personnellement les éléments
suffisants.

B. — Hyperthermie,
C'est dvidemment beaucoup plus dans le sens des aug-

mentations de température que se manifestent les réactions
morbides en pathologie.
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« La réaction de I'économie contre un agent d'irritation
a queleongue (mierabes, toxines) restant en dehors de la cir-
w calation générale, donne naissance an processus purement
o local de Uinflammation (tumélaction, chaleur, rougeor).
w Si la ecause irritante frocchit ies barribres diéfensives
a locales, envahit 1a circulation et Trappe le systéme ner-
w veux, la réuction revit alors un caractiére géodral, et si le
o désordre se traduit par one asugmentation de ln chaleur
o ehrporelle, la modification organique qui prend naissance
o porte le nom de fidpre. Gette dernitee ne vonstitue done
o pas une maladie spéeiliquement définie ; elle ne représente
 quun ensemble morbide banal, eompagnon de beaucoup
o de maladies infeclienses dites pour cette raison @ maladies
o fébriles ». (Chantemesse et Podwyssotsky),

Sinous avens donnd une aussi longue situalion de ces
auteurs, ¢'est qo'elle situe tris bien i notre sens, les rap-
ports de U'hyperthermie locale (inflammation) et da I'éléva -
tion réactionnelle générale de la températore d'un malade
[Gibwre).

La thevinomelrie dons les affections ox manifeslations
[ébriles.
Réactions de diagnostic.

Parler dans un aussi court travail de toontes les manifes-
tations d’hyperthermie nous conduirail svccessivement &
I'ttude des oscillations quotidiennes normales de la tempé-
rature, des diverses manilestations [Bbriles en  péndral
(litwre continue, rémittente, intermitlents, atypique) ot plus
particulitrement 4 'étude do « frisson », enlin, de la fibvre
au cours des diverses aflections.

Avec la prise périodique de température dans les grands
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effeetifs (civils ou militaires) menacés d'une épizootie (alfec-
tions typhoildes, gourme) nous toucherions & l'un des cha-
pitres los plus importants de la prophylarie.

Par 'étade des variations thermigues sous Uinlloence des
réactions allergiques de l'organisme, & la malléine on & la
tubgrealine, nons devrions aborder un long chapitre duo
tlia grosiic.

Enfin, chacun sait que la thermomdétrie est également a
la base du pronostic.

En un mot, ¢'est toute la pathologie générale quiil fau-
drait embrasser ici e, la réduire sox limites de ce Lravail
nous condmirait & en faire un résomé bannl, certainement
inférieur i ceux s1 précis que troavent nos &odiants dans
les manuels classiques en usage daos les deoles vétérinaires.
Que cotte courte dnumération sulfise done & nous rappeler
In place constante et primordiale que tient le thermomi-
tre dans la trousse du praticien, les renseignements quoti-
diens indispensables que ls thermométrie lui fournit dans
le diagnostic comme dans le pronostic ainsi que dans la
prophylaxie.

Nous voulons pourtant aflirer au passage [attention sur
un  fuit dont la prafigue nous a montrd Uimportanes. A
lafin de l'annde 1914 et an début de U'année 195, un dnor-
me service a ¢é rendu aux armées en campagne par la mise
en pratique de lintradermo-réaction pour dépister les che-
vaux maorveux qui risquaient d'inlector, d'une maniére ir-
rémédiable, nos effectifs. Ce procédé scientiflque, rapide et
sensible a rendu les plus signalés services. Tous nos con=-
frieres mobilisés lont apprécié et ont otilisé le procédé;
depuis, ils continuent & employer dans leur clientile, Mal-
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heareusement, le plus souvent par suite du grand nombre de
malléination & effoctoer pendant un courd séjour au repos,
dans des conditions de confort pricaire, avee des inlirmiers
pea nombreus ou inexpérimentés, ona pris 'habitode de
juger les inlradermo réactions par la seule réaction loeale et
de trop négliger les indications parallbles que donnent les
prises de la température générale.

Depuis, nous avens é4f amenéds & ohserver que souvent
une intradermo-réaction saccompagne aassi done légére
réaction thermique générale, prasque au mime titre gu’une
injection sous-cutande.

Un de nos confrires ayaot étudié, & titre expérimental les
réactions d'animaux teigneux & des extraits de culture de
champignons des teignes trichophytine), nous confirme
divis cotte opinion, en nous communiquant les fiits sai-
vanis : Chez 'homme, comme chez les animaox d'expérien-
ce atteints de teigne, clinique ou expérimentale, surtout
dans les Tormes e teignes évoluant avee ane réuction in-
Nammatoire profonde (teigne suppurente), on obtient des
intradiermo-réactions tres nettes avec les extraits de culture,
Ces intradermo-réactions, bien gue tros locales, g gecom-
pagnent le plus souvent d'une réaction géoérale qui se tra-
duit pur une hyperthermie de quelques dixiemes de degris,
des [rissons et un léger malaise général.

Aussi, estimons-nous toojours intéressant de prendre
chaque fois que les circonstances le permettent ln tempéra-
ture des animaux soumis aux intradermo-réactions 4 la
malldine ou @ la tuberculine.

Si lintradermo-réaction est netie, cetie précaulion esg

superllue. Par contre, si elle est dooteuse, comme cela se
produit quelquefois, et d'interprétation délicate, le relevé
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thermique peat apporter un ¢lément d'appréciation qu'il ne
faut pas ndgliger. Ce full ne: nous avait pas dehappé |
malheursusement, les soucis de la elieotéle ne nous ont
pas permis d'éfablir de pourcentage & ce sujel. Par contre,
nous avens trouvd ane iodication bibliographique qui com-
pense cotte lacung,

Bubberman {Batavia 1915) constate une élévalion ther-
mique at moing égale & 6/10° de degrd, avec une tempéra-
ture supéricure & 38° chee 23, 80, des réactions intrader-
miques positives et 25 ¢/, des réactions muqueases ; la méme
réaction est extrémement rare dans les cas népatifs. L'hy-
perthermie confirme done la réaction positive ; mais sur-
tout, elle aide & interpréter une réaction alypique. 11 faul
avoir soin de prendre la température normale du sujet
avant 'épreave, puis 12 heures aprés Vinjection

S'il y u réaction locale négative, avee une hyperthermie
netie dépassant 350 5, il Faul toojours renouveler la réaction
et fiwire nu besoin une malléination sous-cutande.

Répartition de ln tempdrature dans les divers organes el
sur ln peaw.

Culithermomitrie edidrinaire;

L'étude topographique de la répartition de la température
montre que celle-ci varie hoaseoup d'un point a laotre de
| Organisme,

1o Variation des tempdoalwres profondes.

(Exemples prissurle mouton, d'apris Bergar ou daprés Davy)

Cervean. ........ 40° 25 (Berger)
RO e e 4 25
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Reetum......... #0267
Coeur droit...... &1 40
Coeur gauche. ... 400 80
Poumon........ &1°40

Cervean........ #» { Davy)
£ T 41 11 (base du foin)
4430 (intérieur du foie)
Rectum:. .. ..., alr 5t
Caur droit. ..... #*67 (ventricule gauvche)
‘ La température des viseéres profonds est naturellement

plus élevée que celle des régions superficielles et que celle
du reetum. Il n'y a pas d'organe sensiblement plus chaud
que les autres, c'est-i-dire cansidérd comme foyer exclusif
de lachaleor animale. Le sang veineux, apris passage dans
les organes, est plus chaud que le sang arlériel, ce qui est
naturel,

20 Tempéralure des orifices naturels.

{Appareil respiratoire du cheval, d'aprés Colin).

Cavilés nasales. ... .. 23° 50 Tempiratare rctale
PHArYAR. .y aiies 26 80 corraspotiante ;
Trachée ... ........ 32040 & 34440 35240

La températore buecale serait inférieura de 0°G3 & eelle du
rectum (Pembrey et Nicol).

Voies urinsires

Entrée de 'orétre. ..o ..., 395 i.

Au niveau dubulbe ........ 36041 )  ApFoR SR
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3 Tempéralure sous-culande.

(chez le cheval, d'apres Colin).
Sous la peau et le peaussier :
Aun repos : 34*05 A 37005,
Au travail : sensiblement dgale & la température rectale,
¥ Temperature culande,

A titre de comparnison, nous donnons, en tableau, les
tempiratures cutanées dilférentes, chee I'homme, d'apris
Kunkel et Richet :

Pean du pavillon de 'oreille. 230 b A28 2

Plinte dupied ............ a3 /

Dos'de o main .. v.eeesss ; dl“ Dadn Kunkel.
Prume dela main . ..o0 o000 33 & & 340 ‘

Peau du dos, thorax, veatre, 3§28 34043 |

Agsealler o oo coi il 3602437 4

=Tt T o T L A 3m2a3ie s z Ch. Richet.
Vagio et rectum..... sre e S0"BA 370

Les dearts moyens antre uisselle et le rectum atteignent
P4 aieh,

Au point de vue vétérinaire, qui nous intéresse particu-
litremiant, nous citerons los chiffres de Colin.

do cheval (trone). .. ...... 27 & 33° 5
Température du eheval (membres) ..... 200 a 27°
cutanée o ldapin. s 3i® & 37°
du corps: du BElier. .. .vveeeenenn ., 340 & 38°

du cobaye.evsanirnrans o & 36
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Depuis ces données classiques, la cufithermométrie a &8
envisagée au point de vue de son application & la prafique
vatérinaire.

Lacombe, votdrinuire & Paris, avait en idés de déter-
mioner d'une facon précise les températures cutandes pour
apporter une documentation dans la localisation des boiteries
ou dans la conngissance des réactions thermigues qu'elles
déterminent localement. Il avait fait construire des ther-
mométres { cuvelte aplitie dans un plan perpendiculaire &
Ia tige. La masse de mercore devant édre leible pour obtenie
des renseignements rapides, en raison de Uindocilité de
certuins sujets, Lacombe avait réduit progressivement les
dimensions de la cuvette pmis avait contournée en spires
pour asgmenter la surface de contact pae rapport au voluime
idu mercure. Ces instraments Maient graduds de 304 400 :
ce chiffee inférieur est beagcoup trop élevé pour les tem-
pératurss des parties inférieures des membres.

Fayel, en 1911, estime, lui aussi, précaire, pea précis ot
peu seientifiqgue Vexploration thermométeique des régions
par application da la paume de la main et it consteaire
an culithermometes analogue f celoi déerit précédemment.
Sur les purties maolles, son application est relativement
aisée 5 il suffit de reconvrir Uoxteémité inférieure do ther
momitre d'une couche de colon el dappuyer légerement on
lo tenant par la tige sur les bords de la cuvette. Get instru-
ot dtait pradud de 4= 57 0 = 452, avee indieation de lec-
ture de b en b degrés pour ne pas donner @ la tige une
longuear exagérde; los divisions intermdédiaires  s'échelon-
nant par 2/10F de degré. Lappareil présente, comme ses
prédécesseurs, Vinconvénient d'an mauvais contagl avee la
peau lorsqu'il ¥ a des poils interposés.

[CA—
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Magne poar assurer une mesure plus exacta de ls tempé-
rature eulande a ulilisé, eo 1920 la méthode thermo-élec-
teique. Un eirenit métalligue formé de deux métaux diflé-
rents est e sidge d'un eonrant, quand il existe une diflé-
rence de température enfre les deux soudures. Tel est le
principe de appareil. Lictensite du courant, mesurée an
culvanamitre, est sensiblement praportionnelle i 1'eart des
temipéralures et on peut prendre la mesure en plagant une
des soudures dans un bain-marie & température constanie
connue ot 'autre dans le peil av contact intime de la
pedat.

Magne aboutit aux conclusions suivantes @ les régions les
plus chaudes sont celles 3 peau fine, recouvertes de poils peu
nbondants. telles que les lavrees, le péring, In parolide et la
gorge (36°), puis les joues, ganache, aonge, hord supérienr
de Vencolare, ars, ventre (33°) Paur fout le reste du corps,
la tempirature est 4 pea priosuniforme aves an léger abais-
someant sur la ligne dua dos; les [esses ot le bord antériear
de 'encolure (28 4 32Y), Les membres sont évidemment les
rigions les plos frofdes (20°), L'écart des rigions les plus
chaudes gvee les pluz fraides est done de 100 Loesque la
tempirature exiéricure augmente, cet éeart diminue jusqu'a
n'étre plus que de 500 ce sont les régions les plus [roides
qui s'échanifent. Inversement, si la température extérienne
baisse, 'éeart sugmente ot peut atteindre 200 | les régions
chaudes sont sensiblement constantes dans leur tempéra-
ture, mais les régions froides se refroidissent encore.

Nous nous sommes demandé si la cutithermométrie pré-
coniste par Fayet en clivigue «f utili=ée par Magne dacs
un but plutdt physiologique pouvait rendre des services en
clientéle. La question a ét¢ traitée par ces auteurs dans le
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Bulletin de lu Société Centrale de Médecine Vétérinairs.
L'exploration thermométrigue des régions paraltrait évi-
demment susceptible de renseignement le praticien dans
iles cas oi une inllammation localiséo, plus ou moins pro-
fonde, évolue sans sympidmes extérienrs eoncare apparents
poar le praticien (simple contosion, abeps en formation
distension mussulaire, inflammation des synoviales, com-
paraison de la températare de deux sabots, ete.). Vreaisem -
blablement, la chaleur ravonne dans les lissus autour du
noyau inflammatoire avant que les symptimes de tuméfac-
tion et de rougeur soieot perceptibles. A ee titre, la cuti-
thermométrie permettrait bien de dépister de facon précace
lin sivge de certaines inlammations subaigiies, parfois diffi-
ciles @ déterminer par ln simple pulpation manuelle. Mais
ceite méthade a bien des inconvénients pratiques. Ouells
ijue soit la forme duo thermomidre il reste uo instrament
fragile par zuite de la disposition de la caveite perpendi-
calaire sur la tige et surtout de Vindocilité possible des ani-
maux. On ne peat le transporter qu'en dtui rigide  spécial
et ondrenx : Uinterposition des poils, malged les précaotions
que 'nn puisse prendre, fausse toujours plus ou moins les
indicutions.

L'appireil de Magns est un appareil da loboratoire qui
n'est pas transportable en clientdle par suite de |4 nécessité
ie placer une des branches du systéme dans un bain-marie
i température constante. Tout au plus, pourrait-on envisa-
ger son utilisation dans quelques cliniques expérimentales
spécinlement ountillées pour des recherches.

Notra eonclusion sera done qu'en matiére de cutithermo-
métrie, le praticien s'en remettea jusqu'a simplification des
appareils utilisés jusqu'iei 4 la palpation manuelle et an
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bon sens elinique, Chalear, tuméfaction, rongeur et douleur,
caractérisent toujours one inflammation loeale: en ab-
sence momentande d'un on de plusieurs de ces quatre fac-
teurs, un praticien interpriters ceux qu'il peut apprécier
wvee le coneours des commdémoratifs recueillis; en particu-
lier sur les antéedédentis du malade. Nul vétérinaire n'ignore
combien il est dificile parfois de percevoir le sitge d'une
boiterie due & une simple rontusion d'un membre:; le moin-
dre perfectionnement des instruments mis & I disposition
de nos confréres des anciennes générations montre par
contre combien l'esprit d'observation de ces praticiens éait
d'autant plus diveloppé et plus perspicace.




S f—

CONCLUSIONS

De méme que connaitre upe maladie o'implique pas for-
coment ln connmissance des malades, conpaissance qui ne
s‘approfondit que peo i peu avec la pratique, connaltre les
principes généranx de la thermogéndse animale, la tempi-
rature movenne type des especes domestiques, la eourho
thermique caractéristique des diverses affections, ainsi que
les péactions classiques a une épreave de malléination ou
tuberculination. laisse encore uu praticien en eligntile des
difficultes  dlinterprétation, et parfoisdes possibilités d'er-
reurs.

Notre but, en écrivant ces quelques pages, n'a pas 646 do
fuire de la physiologie, de hygicne, ni méme de la patho-
logie générale,

Nous avons cherché d'abord & greooper les principales
donndes qui se ratlachent & la ealorifleation, « phénomene
vital géndeal o, @ ln thermogdndse ot o ln o thermonidirie.
Nous nvons groupé aussi succingtement que possible, les
donnies numdeiques elassigues se rapportant a ces divers
sujeis, nous altachant surtout & mettre en reliel la figdson
dtepite, logiguwe ot conlinue qui existe enirs {fous eoes
phénombnes thermigques, et & mentionner bridvement, &
Voeeasion da chacune d'elles, lears applications pratiques.

An passage, nous avons insisté sur tons les points qui
nous paraissaient particulitremeant intéressants et gui don-
naient lieu & des constatations personnelles.

Nous pensons avoir montrd anssi que la leapératire d'un
swjel (température normale ou pathologique) est un dlat d'é-
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guilibre extrémement sensible résultant d'un grand nombre
ile facteurs qui dépendent autant de individu que do milien
ambiant.

Le coup d'wil d'ensemble jeté sur ces facteurs démontre
Cimportance primordiale de la theriomeétrie dans toutes
lrg brasches de lo médecine vélérinaire, en dehors de la
physialogie pore, comme :

— é&lément d'appréciation el de dosage ila travail musen-
laire (thermométrie el entralnement: thermoméirie dans les
riids et les courses de fond | thermomdétrie dans Papprécin-
tion de ln résistance et de 'énergie musculaire d'un sujet);

— dlément d'appréciation do rationnement alimentaire |

— d#lément dappréciation des conditions hygidniques des
loeaux d'habitation ;

— dlément de dinguostic et de pronostic en pathologie

— élément de diagnostic spéeifigue (morve et tubereulose).

Un exemple particulierement typigue de Uinlloence ne-
laste du dézdguilibre thermique sur un organisme allaibh
(refrowlissement aussi bien quo'excés de chaleur) est fourni
piar 'observation des chevaux galenx traités aux armées
pendunt la goerre. C'est pourquei nous avons développe

spécialement cette purtie du sujet, en Vsppuyant de quelques
vhiservations personnalles.

lnversement, ce Lravail, tout en insistant sur le rdle im-
portant du thermometre entre les mains de hygiéniste, da
gportil’ et du praticien, [ait mieux toucher du doigt ce que
nous appelions précédemment la sensibilité de 'équilibre
thermique, normal ou anormal, d'un sujel. La lecture her-
mométrigue brutaie est done iuswfjisanle powr assurer, 4
elle sewle, un avis définitif. La tempiralure normale d’un
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animal peut wvarier entre des limites assez dlastiques
(exemple de la températore des bovidés); celie zone nor-
mule empidte plus ou moins sur la zone des lempératures
pathologiques et le praticien est obligd dans bien des cas,
de doubler lu lectore du thermomitre de foot un faiscoan
d'antres cléments d'appréciation qui constituent le « sens
elindgue » personnel. Ainsi, In cutithermométrie, dans le
diagnostic d'affections inllammatoires localisées, comme le
problime délicat des boiteries, céde entibrement le pas a
U'appréciation de la température 4 la main el au sens eli-
nique du praticien.

Comme tout instrament entre les mains do chercheur qui
observe la nature ou gui soigne les fre animés, comme
toute médication, eomme toute méthode, les principes. les
enseignements et les donndes numériques théoriques ne
vilent que par la maniére doot ils sont interprétés et appli-
qués. La médecine des animaux, oi ebservation doit sou-
vent suppléer au manque de commémoratil précis, justifie
particulierament cette définition de la médecine qui en lait
non seulement une wseienee o, mais aussi un o art o,

Vu: Le Doyen, Vu: Le Présidenl,
H. ROGER. HATHERY.

Vu et permis d'imprimer :
Le Roctewr de U Acaddmie de Paris,
CHARLETY.
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